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Tikslas
Saugoti ir stiprinti vaikų sveikatą, aktyviai bendradarbiaujant su jų tėvais (globėjais, rūpintojais).

Uždaviniai
1.Vykdyti vaikų sveikatos būklės stebėseną.
2.Ugdyti vaikų sveikos gyvensenos įgūdžius.
3.Vykdyti visuomenės sveikatos rizikos veiksnių stebėseną ir prevenciją lopšelyje- darželyje.

                                                                                        VEIKLOS PLANAS

2017-2018 mokslo metų 
	Eilės Nr.
	Veikla
	Laikotarpis

	
	Rinkti, kaupti ir analizuoti duomenis apie vaikų sveikatos būklę.

Teikti išvadas ir pasiūlymus dėl vaikų sveikatos būklės ugdymo įstaigos bendruomenei. Įvertintų vaikų profilaktinių pažymų patikrų skaičius (proc.). Raginti pasitikrinti sveikatą. 

Organizuoti vaikų sveikatos stiprinimo priemonių ir ugdymo įstaigos aplinkos sveikatinimo priemonių įgyvendinimą ir įgyvendinti jas pagal kompetenciją.

Dalyvauti planuojant ir įgyvendinant sveikatos ugdymo bendrąją programą ar kitą sveikatos ugdymo veiklą lopšelyje - darželyje.

Teikti ir (ar) koordinuoti pirmąją pagalbą, traumų, nelaimingų atsitikimų ir ūmių susirgimų atvejus.

Tikrinti vaikus dėl asmens higienos ir pedikuliozės.

Planuoti ir taikyti užkrečiamųjų ligų ir jų plitimo profilaktikos priemones pagal kompetenciją. Dalyvauti įgyvendinant užkrečiamosios ligos židinio ar protrūkio kontrolės priemones.

Prižiūrėti mokinių maitinimo organizavimo atitiktį maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaikų socialinės globos įstaigose tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkričio 11 d. įsakymu Nr. V-964 „Dėl Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaikų socialinės globos įstaigose tvarkos aprašo patvirtinimo“, nustatytiems reikalavimams.

Registruoti vaikų patirtas lengvas traumas ir pateikti visuomenės sveikatos stebėsenos specialistui.

Dalyvauti metodiniame biuro darbuotojų susirinkime paskutinį mėnesio antradienį.

Teikti pasiūlymus įstaigos vadovui dėl reikalingų priemonių, užtikrinančių traumų ir nelaimingų atsitikimų prevenciją ugdymo įstaigoje.

Rengti ugdymo įstaigose dirbančių specialistų veiklos planavimo ir atskaitomybės dokumentus bei pateikti atsakingiems specialistams. 

Ketvirčio veiklos ataskaitos parengimas ir pateikimas atsakingiems specialistams.

Vaikų profilaktinio patikrinimo už 2017 metus duomenų analizė bei ataskaitos pateikimas atsakingiems specialistams.

Metinės sergamumo analizės už 2017 metus sudarymas bei pateikimas atsakingiems specialistams.


	I-IV ketv.




	2.
	Lopšelio-darželio aplinkos atitikties visuomenės sveikatos priežiūros teisės aktų reikalavimams vertinimas.


	Rugpjūčio mėn.

	3.
	Pirmosios pagalbos vaistinėlių (grupėse) turinio patikrinimas ir lopšelio – darželio administracijos informavimas apie reikiamą jų papildymą.

Asmens higienos patikrinimas.

Trečio ketvirčio veiklos ataskaitos rengimas ir jos pateikimas visuomenės sveikatos biurui. 

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Fizinis aktyvumas  (Judriosios savaitės renginiai).

Stendas „Profilaktinio pasitikrinimo svarba“. 
	Rugsėjo

mėn. 



	4.
	Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai;

Psichikos sveikata;

Kita.

Stendas „Grybai“.
	Spalio mėn.

	5.
	Vaikų profilaktinio patikrinimo už 2017 metus duomenų analizė bei ataskaitos pateikimas visuomenės sveikatos biurui.

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Sveika mityba ir nutukimo prevencija. 

Stendas „Sveika mityba“.
	Lapkričio

mėn.



	      6.
	Metinės sergamumo ataskaitos parengimas ir pateikimas visuomenės sveikatos biurui.    

Ketvirto ketvirčio veiklos ataskaitos rengimas ir jos pateikimas visuomenės sveikatos biurui.

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Užkrečiamųjų ligų profilaktika; 

Stendas „Saugokimės peršalimo ligų“
	Gruodžio

mėn.

	      7.
	Asmens higienos patikrinimas.

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Asmens higiena.

Stendas „Asmens higiena“.
	Sausio mėn.

	      8.
	Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija.

Kita;

Stendas „Laikysenos sutrikimai“.
	Vasario

mėn.



	      9.
	Pirmo ketvirčio veiklos ataskaitos rengimas ir jos pateikimas visuomenės sveikatos biurui.

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Ėduonies profilaktika ir burnos higiena.
Stendas„ Burnos higiena“.
	Kovo mėn.

	    10.
	Asmens higienos patikrinimas.

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Aplinkos sveikata.
Stendas „ Triukšmo pavojus“.
	Balandžio

mėn.

	    11.
	Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Asmens higiena; 

Stendas „Švarios rankos sveiki vaikai“.
	Gegužės

mėn.

	    12.
	Antro ketvirčio veiklos ataskaitos rengimas ir jos pateikimas visuomenės sveikatos biurui.

Vaikų sveikatos raidos istorijų tvarkymas.

Priemonių pirmai pagalbai bei kanceliarinių priemonių, reikalingų visuomenės sveikatos kabinetui, reikalavimo surašymas ir pateikimas visuomenės sveikatos biurui.
Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Fizinis aktyvumas.
	Birželio mėn.

	   13.
	Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai.
	Liepos mėn.



	14.
	Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai:

Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai.
	Rugpjūčio mėn.


