ALYTAUS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURAS

VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS SKYRIUS

ALYTAUS MIESTO GYVENTOJŲ SVEIKATOS BŪKLĖ

2008 METAIS

Alytus, 2008
Demografiniai rodikliai.

Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės (LSD) duomenimis jau daugelį metų gyventojų skaičius Alytaus miesto savivaldybėje sistemingai mažėja: 2005 m. gyveno 69 859 gyventojų, o 2009 metų pradžioje – 67 505 gyventojai  ( 1 pav.). Gyventojų skaičiaus mažėjimą tiek mieste, tiek apskrityje sąlygoja mažas gimstamumas, didėjantis gyventojų mirtingumas bei gyventojų migracija. 
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1 pav. Alytaus miesto gyventojų skaičius metų pradžioje

(Šaltinis: Statistikos departamentas)
Demografiniai duomenys rodo populiacijos senėjimą. 2004-2008 m. laikotarpiu iki 17 metų amžiaus jaunuolių skaičius sumažėjo 2,81 proc. ir 2008 m. sudarė 21,32 proc. visų savivaldybės gyventojų. 18-44 m. amžiaus gyventojų dalis 2008 m. sudarė 41,11 proc. visų savivaldybės gyventojų. 45-64 m. amžiaus gyventojų, kurie sudaro 26,25 proc. visos savivaldybės populiacijos, skaičius 2004–2008 m. laikotarpiu Alytaus miesto savivaldybėje išaugo 2,42 proc. 2004–2008 m. 65 metų ir vyresnių gyventojų skaičius išaugo 1,91 proc.  2008 m. jie sudarė 11,32 proc. visų Alytaus miesto savivaldybės gyventojų ( 2 pav.).
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2 pav. Alytaus miesto savivaldybės gyventojų pasiskirstymas pagal amžiaus grupes (proc.) 2008 m. (Šaltinis: Statistikos departamentas)
Didelių pokyčių tarp Alytaus miesto gyventojų mirtingumo ir gimstamumo  rodiklių per ketverių metų laikotarpį (2005–2008 m.) nestebima. Alytaus miesto gyventojų mirtingumo rodikliai yra mažesni, lyginant su Lietuvos mirtingumo rodikliais. Natūralus gyventojų prieaugis Alytaus mieste 2008 m. buvo -0,1  1000-čiui gyventojų, kai Lietuvos vidurkis buvo -2,55 1000-čiui gyventojų (3 pav.). 
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3 pav. Alytaus miesto savivaldybės gyventojų kaita

(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).

Statistikos departamento duomenimis 2008 m. Alytaus mieste gimė 633 naujagimiai  t. y. 4 daugiau  nei  2007 metais. 2008 metais Alytaus mieste mirė 636 asmenys,    t. y. 50 mažiau nei 2007 metais. Mirtingumo rodiklis 2008 m. buvo 9,4/1000 gyventojų (1 lentelė).

	Demografiniai duomenys 
	2005
	2006
	2007
	2008

	Nuolatinių gyventojų skaičius
	69502
	68990
	68569
	67904

	Gimstamumas 1000 gyventojų
	8,0
	9,6
	9,2
	9,3

	Mirtingumas 1000 gyventojų 
	9,4
	9,0
	10,0
	9,4

	Natūralus gyventojų prieaugis 1000 gyventojų
	-1,4
	0,6
	-0,8
	-0,1

	Kūdikių iki 1 m. mirtingumas 1000 gyvų gimusiųjų 
	5,4
	4,5
	11,1
	12,6

	Vidutinė gyvenimo trukmė 
	70,85
	70,67
	70,77
	71,54


1 lentelė. Demografinė situacija Alytaus mieste 2005 - 2008 m.

(Šaltinis: Statistikos departamentas)
Pateikti Statistikos departamento duomenys rodo, jog vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė Lietuvoje pradėjo ilgėti (2005 m. – 71,32 m., o 2008 m. – 71,94 m.). Vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė Alytaus apskrityje 2005–2008 metais buvo trumpesnė negu bendra Lietuvos gyventojų vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė (2 lentelė).
	
	2005 m. 
	2006 m. 
	2007 m. 
	2008 m. 

	Lietuvos Respublika
	
	
	
	

	Vyrai ir moterys
	71,32
	71,12
	70,92
	71,94

	Vyrai
	65,36
	65,31
	64,87
	66,30

	Moterys
	77,42
	77,06
	77,20
	77,57

	Alytaus apskritis
	
	
	
	

	Vyrai ir moterys
	70,85
	70,67
	70,77
	71,54

	Vyrai
	65,01
	65,00
	64,52
	65,56

	Moterys
	77,20
	77,15
	78,06
	78,30

	


2 lentelė. Vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė (2005 – 2008 m.)
(Šaltinis: Statistikos departamentas)
Statistikos departamento duomenimis mirusių kūdikių skaičius 2008 m., tenkantis 1000-čiui gyventojų, Alytaus mieste daugiau nei du kartus viršijo Lietuvos vidurkį (atitinkamai 12,6 ir 5  1000-čiui gimusių kūdikių) (4 pav.).
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4 pav. 1 000 gimusių tenka mirusių kūdikių (Šaltinis: Statistikos departamentas).
 
Alytaus mieste, kaip ir Lietuvoje 2008 metais daugiausiai vaikų gimė 25-29 metų amžiaus grupės moterims (5 pav.).
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5 pav. Gimusių vaikų skaičius 2008 m. Alytaus mieste pagal  motinų amžiaus grupes
(Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas).
Vidutinis metinis ieškančių darbo asmenų procentas nuo darbingo amžiaus gyventojų   tiek šalyje, tiek Alytaus mieste 2008 m. pradėjo didėti ( 6 pav.). 
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6 pav. Bedarbių procento nuo darbingo amžiaus gyventojų kitimo dinamika. 
Ieškančių darbo asmenų įregistruotų per metus skaičius pastaraisiais metais ėmė daugėti ir 2008 metais jau siekė 5461 (7 pav.).
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7 pav. Ieškantys darbo asmenys įregistruoti per metus.

Pagrindinės mirtingumo priežastys.
LSD pateikia tokias dažniausias mirčių priežastis Alytuje ir Lietuvoje 2007 m. (3 lentelė).
	Mirties priežastys
	2007 m.
	2008 m.

	
	Lietuva
	Alytus
	Lietuva
	Alytus

	Kraujotakos sistemos ligos
	720,1
	542,5
	703,5
	505,1

	Piktybiniai navikai
	245,3
	189,6
	246,2
	184,1

	Išorinės mirties priežastys
	155,4
	96,3
	142,5
	98,7

	Kvėpavimo sistemos ligos
	57,9
	40,8
	50,1
	45,7


3 lentelė. Mirtingumas pagal priežastis 100 tūkst. gyv. 
(Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas).
   Statistikos departamento duomenimis 2008 m. mirė 636  Alytaus miesto gyventojai. Pagrindinė mirties priežastis 2008 m. buvo kraujotakos sistemos ligos (505,1 – 100 tūkst. gyv.). Piktybiniai navikai – antroji liga, nuo kurios mirė daugiausiai gyventojų. Mirtingumas nuo piktybinių navikų mažėja: jei 2005 metai buvo užregistruota 230,2 atvejo 100 tūkst. gyventojų, tai 2008 m. - 184,1 atvejo 100 tūkst. gyventojų.  Išorinės mirties priežastys mirtingumo statistikoje užima trečią vietą. Didžiausias mirtingumas nuo kvėpavimo sistemos ligų buvo užregistruotas 2006 m. (47,8 atvejo 100 tūkst. gyv.), o 2008 m. mirtingumas nuo kvėpavimo sistemos ligų nežymiai sumažėjo iki 45,7 atvejo 100 tūkst. gyventojų  ( 8 pav.).
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8 pav. Alytaus miesto savivaldybės gyventojų pagrindinės mirties priežastys (100 tūkst. gyv.)
(Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas).
Alytaus miesto gyventojų mirtingumas nuo pagrindinių priežasčių yra mažesnis už šalies vidurkį.

Alytaus mieste bendras mirtingumas mažėja, tačiau moterų mirtingumo rodiklis išaugo iki 847,4 100 tūks. gyv.  Vyrų mirtingumo rodikliai yra aukštesni už moterų mirtingumo rodiklius, tačiau, lyginant su 2007 m. rodikliais, ženkliai sumažėjo (4 lentelė). Pagrindinės moterų ir vyrų mirties priežastys Lietuvoje skiriasi: kraujo apytakos sistemos ligos 1,4 karto dažniau tampa moterų mirties priežastimi, tačiau vyrai jauname amžiuje dėl šios priežasties miršta dažniau nei moterys. 
	
	MIRTINGUMAS

	
	bendras
	vyrai
	moterys

	2005 m.
	
	
	

	Lietuva
	1282,8
	1468,4
	1120,5

	Alytaus m.
	939,5
	1109,1
	784,6

	2006 m.
	
	
	

	Lietuva
	1320,3
	1505,1
	1158,9

	Alytaus m.
	904,4
	1044,5
	777,2

	2007 m.
	
	
	

	Lietuva
	1351,5
	1570,1
	1161,0

	Alytaus m. 
	1000,4
	1229,0
	793,9

	2008 m. 
	
	
	

	Lietuva 
	1305,3
	1466,2
	1165,1

	Alytaus m. 
	936,6
	1035,9
	847,4


4 lentelė. Mirtingumo atv. 100 tūkst. gyv.

(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).      

Bendras sergamumas

Gyventojų sergamumas - vienas iš svarbiausių sveikatos statistikos rodiklių. Lietuvoje gyventojų susirgimai yra užregistruojami kuomet jie kreipiasi į asmens sveikatos priežiūros įstaigas. Mažėjant gyventojų skaičiui mūsų šalyje, pastebimai mažėja gyventojų, kuriems nebuvo užregistruota nė vienos ligos, bei nesilankiusiųjų sveikatos priežiūros įstaigose, skaičius. Per pastaruosius metus asmenų sirgusių bent viena liga, skaičius padidėjo.
 Lietuvos sveikatos informacijos centro duomenimis 2006 m. suaugusių gyventojų  sergamumas Alytaus mieste sudarė 1244,6 (1000 suaugusių gyventojų), o 2008 m. – 1277,7 (1000 suaugusių gyv.). Alytaus miesto suaugusių gyventojų bendras, sergamumo vidurkis neviršija Lietuvos vidurkio (9 pav.).
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9 pav. Suaugusių  sergamumo dinamika Alytaus mieste ir Lietuvoje 2004-2008 m.

(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).      

  Lietuvos sveikatos informacijos centro (LSIC) duomenimis  sergamumas kvėpavimo sistemos ligomis per pastaruosius metus sumažėjo, tačiau padidėjo sergamumas kraujotakos, jungiamojo audinio ir skeleto-raumenų, virškinimo sistemų ligomis (10 pav.).
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10 pav. Alytaus miesto gyventojų  bendrasis sergamumas labiausiai paplitusiomis ligomis
 (1000 gyv.) (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Pastebėta, kad kvėpavimo sistemos ligomis daugiausia serga 0-17 m. amžiaus grupės asmenys. Kraujotakos sistemos ligos vyrauja tarp vyresnio amžiaus gyventojų (11 pav.). 
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11 pav. Asmenų sergančių labiausiai paplitusiomis ligomis skaičius  (1000 gyv.) pagal amžiaus grupes (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Mažas fizinis aktyvumas, ilgalaikis stresas, neracionali mityba, rūkymas ir nesaikingas alkoholio vartojimas skatina kraujotakos sistemos ir kitų lėtinių neinfekcinių ligų plitimą. 2008 m. Alytaus  mieste kraujotakos sistemos ligomis sergančių buvo 181,8 asmenų 1 000 gyv. Daugiausia tarp sirgusiųjų kraujotakos sistemos ligomis sudarė asmenys, sirgę hipertenzine liga (132,1 atvejų   1 000 gyv.), išemine širdies liga – 44,8 atvejai 1 000 gyv. Remiantis kreipimosi į sveikatos priežiūros įstaigos duomenimis, kraujotakos sistemos ligomis dažiau serga moterys nei vyrai.

Sergamumas piktybiniais navikais
LSIC duomenimis, 2008 m. Alytaus mieste bendras gyventojų sergamumas piktybiniais navikais buvo didesnis nei 2007 m., tačiau neviršijo šalies vidutinio sergamumo rodiklio (12 pav.). Didesnis sergamumo rodiklis piktybiniais navikais stebimas tarp vyrų nei tarp moterų. 69 proc.  sergantys piktybiniais navikai yra 65 metų ir vyresni gyventojai (13 pav.). 
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12 pav. Sergamumas visomis piktybinių navikų lokalizacijomis Alytaus mieste,

Alytaus  apskrityje ir visoje šalyje 2004–2007 m. (1000 gyv.)
 (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
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13 pav. Alytaus miesto gyventojų sergančių piktybiniais navikais pasiskirstymas pagal amžiaus grupes. (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).

2008 metais Alytaus mieste užfiksuotas didžiausias sergamumas priešinės liaukos ir krūties piktybiniais navikais, o sergamumas odos piktybiniais navikais sumažėjo (14 pav.).
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14 pav. Bendras sergamumas piktybiniais navikais pagal lokalizacijas (1000 gyv.) 2008 m. (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais
Psichikos sveikata yra neatsiejama bendrosios sveikatos priežiūros dalis. Visuomenės psichikos sveikatai didelę įtaką turi biologiniai, socialiniai ir psichologiniai veiksniai. Remiantis Valstybinio psichikos sveikatos centro metinių ataskaitų duomenimis, per pastaruosius šešerius metus pacientų, besigydančių pas psichikos sveikatos priežiūros specialistus, skaičius padidėjo 1,8 proc. Tačiau šie duomenys atspindi tik tuos atvejus, kai asmuo jau kreipėsi į psichiatrijos įstaigą ir buvo gydomas, o ne tikrąjį psichikos ir elgesio sutrikimų paplitimą.

Itin didelė Lietuvos problema, rodanti blogą visuomenės dvasinę sveikatą, tebėra vienas didžiausių pasaulyje savižudybių skaičius. Bendrą nerimo ir socialinio nesaugumo nuotaiką visuomenėje sukelia jos prisitaikymo prie vykstančių socialinių ir ekonominių permainų sunkumai ir pozityvių nuostatų dėl permainų stoka. 

Remiantis Lietuvos sveikatos informacinio centro duomenimis, per pastaruosius metus labai padaugėjo sergančių psichikos ligomis. 2007 m. Alytaus mieste ir rajone sergančių psichikos ligomis buvo 158,3/100 000 gyv., o 2008 m. buvo 206,3/ 100 000 gyv., (15 pav.). 
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15 pav. Sergamumas psichikos ligomis Alytaus  mieste ir visoje Lietuvoje

2005–2008 m. (100 000 gyv.) (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Priklausomybės ligų skaičius taip pat didėja. 2007 m. sergamumas priklausomybės ligomis buvo 127,4/100 000 gyv. 2008 metais 100 000 tūkstančių gyv. buvo užregistruota 152,4 atvejai, dėl priklausomybės narkotikams. 
LSIC duomenimis, sergamumo priklausomybėmis rodiklis 100-ui tūkst. gyv. Alytaus mieste ir rajone yra didesnis už Lietuvos vidurkį, tuo tarpu  ligotumo rodikliai Alytaus mieste ir rajone yra mažesni už Lietuvos vidurkį. Tačiau sergamumo ir ligotumo rodikliai neatspindi tikrosios padėties, nes gydymas yra savanoriškas, o dauguma tokių pacientų nėra motyvuoti gydytis.  

LSIC duomenimis, sergamumo ir ligotumo narkomanija bei toksikomanija, priklausomybės ligomis oficialūs rodikliai nedideli. Taip yra todėl, jog šie žmonės bijo viešumo, nesitiki realios pagalbos. Specialistai prognozuoja, jog iš tikro asmenų, piktnaudžiaujančių narkotinėmis medžiagomis, yra dešimtimis kartų daugiau, nei rodo oficiali statistika. Dėl liberalios valstybės alkoholio politikos sparčiai didėja priklausomų nuo alkoholio asmenų, tikrąjį šios priklausomybės mastą atspindi alkoholinių psichozių skaičius.

Sergamumas užkrečiamomis ligos
Viena iš grėsmingų užkrečiamųjų ligų yra tuberkuliozė. Vyrauja oro lašeliniu būdu plintanti plaučių tuberkuliozės forma. Sergamumas aktyvia tuberkulioze Alytaus mieste ir rajone nuo 2005 metų  iki 2007 m. didėjo, tačiau 2008 m. sergamumas ženkliai sumažėjo. Visos Lietuvos mastu sergančiųjų skaičius mažėja (5 lentelė). 

	
	Sergančiųjų skaičius
	Sergančiųjų sk. 100 tūkst. gyventojų

	
	Alytaus m. ir r.
	Lietuva
	Alytaus m. ir r.
	Lietuva

	2004 m. 
	52
	2026
	50,8
	59,0

	2005 m. 
	34
	2107
	33,5
	61,7

	2006 m. 
	44
	2097
	43,7
	61,8

	2007 m. 
	55
	1977
	55,1
	58,6

	2008 m. 
	37
	1892
	37,4
	56,3


5 lentelė. Išaiškinta sergančiųjų aktyvia tuberkulioze (2004 – 2008 m.). 
(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Sergamumas lytiškai plintančiomis ligomis 

 Oficialios statistikos duomenimis sergamumas sifiliu ir gonorėja  pastarąjį dešimtmetį Lietuvoje mažėja.  Alytaus mieste sergamumas sifiliu ir gonorėja pastaruosius tris (2006-2008) metus didėjo. Ypač didelis sergamumo padidėjimas buvo stebimas 2008 m. (16 pav.). 
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16 pav. Sergamumas (100 000  gyventojų) lytiniu keliu plintančiomis lgomis 

(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
2008 m. šalyje nustatyta 95 nauji ŽIV/AIDS infekcijos atvejai. 2008 m. Alytaus mieste buvo registruoti 34 ŽIV užsikrėtę žmonės. 
Traumos ir nelaimingi atsitikimai
Dėl traumų, apsinuodijimų ir kitų išorinių priežasčių padarinių 2008 m. Alytaus miesto stacionaruose ir ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose užregistruota 3 243 (60,4 atvejų 1 000 gyv.) suaugusių ligonių ir 1 102 (77,5  atvejų 1 000 gyv.) vaikų (17 pav.). 

Alytaus mieste traumų skaičius tenkantis 1 000 gyv. yra ženkliai mažesnis nei Lietuvos vidurkis. 
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17 pav. Asmenų, kuriems ambulatorinėse ar stacionarinėse sveikatos priežiūros įstaigose

užregistruota bent viena trauma, skaičius Alytaus mieste, Alytaus apskrityje ir Lietuvoje  2008 m. (1 000 gyv.) (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Vaikų sveikata
2008 m. Alytaus miesto savivaldybės mokyklose mokėsi 12 352 moksleiviai (2008 m. rugsėjo mėn. duomenimis). Profilaktiškai sveikatą pasitikrinę 93,5 proc. moksleivių. Iš profilaktiškai pasitikrinusių sveikatą moksleivių 24,6 proc. nustatyta regos sutrikimai, 11,4 proc. turi laikysenos sutrikimų ir 5,2 proc. skoliozę. 
Vaikų sergamumas mažėja. Vaikų, apsilankiusių ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose, nustatytų ligų ir sutrikimų skaičiai pateikti 6 lentelėje. 

	
	
	2006 m.
	2007 m.
	2008 m. 

	Vaikų apsilankiusių ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose skaičius 
	15115
	14525
	13995

	Regėjimo sutrikimai
	abs. sk.
	1199
	1049
	987

	
	proc.
	7,9
	7,2
	7,1

	Klausos defektai
	abs. sk.
	9
	8
	19

	
	proc.
	0,1
	0,1
	0,1

	Skoliozė
	abs. sk.
	122
	108
	168

	
	proc.
	0,8
	0,7
	1,2

	Nenormali laikysena
	abs. sk.
	2
	1
	1

	
	proc.
	0,01
	0,0
	0,0

	Kalbos sutrikimai
	abs. sk.
	10
	13
	14

	
	proc.
	0,1
	0,1
	0,1


6 lentelė. 0-17 m. vaikų, sergančių kai kuriomis ligomis ir sutrikimais, skaičius 

(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
2008 m. vaikų, apsilankiusių ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose, skaičius mažesnis nei 2007 m.: užregistruota mažiau regėjimo sutrikimų, tačiau užregistruota daugiau klausos defektų, skoliozių ir kalbos sutrikimų.  

Sveikatos priežiūros įstaigų veikla

2008 m. Alytaus mieste daugiausia sveikatos priežiūros įstaigose dirbančiųjų sudarė specialistai su aukštuoju ar aukštesniuoju medicinos išsilavinimu (ne gydytojai) – 107,99  asmenys 10 000 gyventojų, antras pagal dydį yra slaugytojų skaičius – 86,96  slaugytojų 10 000 gyventojų.

Gydytojų skaičius sudarė 34,81 specialistų 10 000 gyventojų, t. y. apie 2,5 karto mažiau nei slaugytojų ir 3 kartus mažiau nei specialistų, turinčių aukštąjį ar aukštesnįjį medicinos išsilavinimą (ne gydytojai). Mažiausiai Alytaus mieste yra chirurgų ir akušerių ginekologų – 1,93  specialistų 10 000 gyventojų. Visų specialistų skaičius nuo 2005  iki 2008 m.  kito nežymiai ( 18 pav.).
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18 pav. Gyventojų aprūpinimas medicinos personalu Alytaus mieste 2005–2008 m.

(10 000 gyv.) (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).      

Lietuvoje 2005 – 2008 m. vienam gyventojui per metus teko 6,2–6,5 apsilankymų pas gydytojus, Alytaus  mieste – 8,2–8,6, Alytaus apskrityje – 6,9–7,3 apsilankymai. Alytuje  2005 – 2008 m. apsilankymų skaičius, tenkantis vienam gyventojui, liko didesnis už bendrąjį Lietuvos vidurkį ( 19 pav.). 
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19 pav. Apsilankymų pas gydytojus skaičius Alytaus  mieste, Alytaus apskrityje ir

 visoje Lietuvoje 2005–2008 m.  (1gyv.)

 (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Remiantis Lietuvos sveikatos informacijos centro duomenimis, matyti, kad paskutiniais metais Alytaus  mieste ir rajone mažėja greitosios medicinos pagalbos suteiktų paslaugų skaičius (20 pav.). 2008 m. Alytaus mieste ir rajone iš viso buvo suteiktos 17 670  greitosios medicinos paslaugų, iš kurių 74,5 proc. – dėl ūmių būklių ir susirgimų (21 pav.).
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20 pav. Greitosios medicinos pagalbos suteiktų paslaugų skaičius Alytaus mieste ir rajone

2005–2008 m. (Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
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21 pav.  Greitosios medicinos pagalbos suteiktų paslaugų struktūra pagal priežastis 
Alytaus mieste ir rajone  2005–2008 m. (proc.). 
(Šaltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras).
Išvados 
1. Alytaus mieste, kaip ir šalyje, kasmet mažėja gyventojų skaičius. 

2. Alytaus mieste 2008 m. gimė daugiau naujagimių nei 2007 m. 

3. Alytaus mieste  2008 m. mirė mažiau žmonių nei 2007 m. 

4. Mirusių kūdikių skaičius Alytaus mieste daugiau nei du kartus viršijo Lietuvos vidurkį. 
5. Alytaus mieste kasmet didėja gyventojų bendro sergamumo rodiklis, tačiau jis yra mažesnis už Lietuvos vidurkį. 
6. Alytaus mieste  ir Lietuvoje  gyventojai dažniausiai serga kvėpavimo organų,  kraujo apytakos bei jungiamojo audinio ir skeleto raumenų sistemos ligomis.

7. Nuo 2006 metų Alytaus mieste didėja sergamumas piktybiniais navikais.

8. Nuo 2007 metų Alytaus mieste didėja sergamumas psichikos ligomis, jis viršija Lietuvos vidurkį.
9. Labai išaugo sergamumas lytiškai plintančiomis ligomis. 
10. Sumažėjo vaikų bendras sergamumo rodiklis. 

11. Alytaus miesto vaikams daugiau nustatyta skoliozių, kalbos sutrikimų, klausos defektų. 
12. Pagrindinės Alytaus miesto gyventojų mirtingumo priežastys kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai bei išorinės mirties priežastys. 

13. Gydytojų skaičius Alytaus mieste mažėja. 

14. Greitosios medicinos suteiktų paslaugų skaičius mažėja. 
1

