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IVADAS

Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena — savivaldybés teritorijoje vykdoma stebésena,
kuria siekiama gauti iSsamia informacija apie Sios teritorijos bendruomenés visuomenés sveikatos
bukle, visuomenés sveikatai darancius jtaka veiksnius, kitus visuomenés sveikatos rodiklius
savivaldybés teritorijoje bei planuoti ir jgyvendinti visuomenés sveikatos stiprinimo priemones (Zin.,
2003, Nr. 81-3720; 2008, Nr. 21-771).

Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena 2011 m. buvo vykdoma pagal
Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2009-2011 mety programa (toliau —
programa), patvirtinta Alytaus miesto savivaldybés tarybos 2009 m. gruodzio 3 d. sprendimu Nr. T-
225. Programa sudaro SeSios pagrindinés renkamy rodikliy dalys: demografiné situacija, socialiné
ekonoming situacija, sveikatos biikl¢, fizinés aplinkos veiksniai, sveikatos prieziiiros iStekliai ir veiklos
rodikliai, gyvensenos rodikliai. IS duomeny Saltiniy buvo renkama 2007-2011 m. informacija apie
Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos bukle: gyventojy mirtingumas, gimstamumas,
sergamumas psichikos, neinfekcinémis ir infekcinémis ligomis, traumy skaicius ir pan. Alytaus miesto
savivaldybés duomenys pateikiami lyginant juos su bendru Lictuvos ir Alytaus apskrities vidurkiu.
Bendrojoje dalyje pateikti duomenys renkami ir skai¢iuojami nacionaliniu lygmeniu. Specialiojoje
dalyje analizuojami ir pateikiami specifiniai Alytaus miesto rodikliai ir problemos.

Dauguma sveikatos rodikliy buvo gauti i§ centralizuotai teikiamy duomeny Saltiniy: Lietuvos
statistikos departamento, Higienos instituto Sveikatos informacinio centro leidiniy ir kompiuteriniy
duomeny baziy, UzkreCiamuyju ligy ir AIDS centro, Vilniaus teritorinés ligoniy kasos, Alytaus
apskrities vyriausiojo policijos komisariato, Alytaus darbo birzos, Alytaus miesto savivaldybés
administracijos Vaiko teisiy apsaugos skyriaus, UAB ,,Dzikijos vandenys“, Valstybinio psichikos
sveikatos centro, Infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoninés ir kity kompetentingy institucijy periodiniy
statistiniy, moksliniy leidiniy, duomeny baziy bei ataskaity.



DEMOGRAFINE IR SOCIALINE BUKLE

Salyje demografing ir socialing situacija atspindi $ie rodikliai: gyventojy skailius, ju amzius,
lytis, vidutiné tikétina gyvenimo trukme, gimstamumas, mirtingumas, nedarbo lygis, socialinés rizikos
Seimy ir nusikalstamy veiky skaiciai.

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, jau daugeli mety gyventoju skaiCius Vvisoje
Lietuvoje mazéja, demografiniams pokyCiams (mazas gimstamumas, didéjantis mirtingumas bei
gyventoju migracija) itakos turi socialiniai ekonominiai poky¢iai. Alytaus mieste gyventoju skai¢ius
kiekvienais metais mazéja, 2011 mety pradzioje gyveno 60302 gyventojai ty. 6539 gyventojais
maziau nei 2010 metais (1 lentelé). Gyventoju skai¢iaus mazéjima salygoja neigiamas gyventojy saldo
(daugiau iSvykusiy negu atvykusiy) bei neigiamas natiiralaus gyventojy prieaugis.

1 lentelé. Gyventojy skai¢ius mety pradzioje pagal lytj Lietuvoje ir Alytaus mieste 2007—
2011m.

Lietuva
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. sk. | Proc. *|Abs. sk. | Proc.* |Abs. sk. | Proc.* |Abs. sk. [ Proc.* [Abs.sk. [ Proc.*
Vyrai 1576963 | 46,6 |[1566994( 46,5 (1559247 | 46,5 |1547751| 46,5 |1407223| 46,5
1807916 | 53,4 [1799363| 53,5 |1790625| 53,5 |1781288| 53,5 |1645365| 53,5
Moterys
I viso 3384879 | 100 |3366357| 100 (3349872 100 ([3329039| 100 |3052588| 100
Alytus
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. sk. | Proc.* |Abs. sk. [ Proc.* |Abs.sk. | Proc.* |Abs. sk. [ Proc.* |Abs. sk. | Proc.*
Vyrai 32724 47,5 32367 47,4 31928 47,3 31565 47,2 27968 47,2
Moterys | 36111 52,5 35937 52,6 35577 52,7 35276 52,8 32334 52,8
IS viso 68835 100 68304 100 67505 100 66841 100 60302 100

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis.
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

Mety pradZioje gyventoju skaiCiaus pasiskirstymas pagal 1yti Alytaus mieste rodo, kad 2011 m.
gyveno daugiau motery nei vyry (1 lentel¢).
Alytaus miesto gyventojai sensta — per pastaruosius 7 metus demografinés senatvés koeficientas

(pagyvenusiy, 60 mety ir vyresnio amziaus Zmoniy skai€ius, tenkantis Simtui vaiky iki 15 mety
amziaus) iSaugo nuo 78 (2005 m.) iki 124 (2011 m.). Respublikos mastu Sis koeficientas iSaugo nuo
118 (2005 m.) iki 144 (2011 m.). Alytaus mieste demografinis senatvés koeficientas mazesnis negu
Salyje ir apskrityje (1 pav.).
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1 pav. Demografinés senatvés koeficientas mety pradzioje
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

Alytaus apskrities gyventojy vidutiné gyvenimo trukmé ilgéja (2009 m. — 72,88; 2010 m. —
73,60; 2011 m. — 73,86) ir pasieké Lietuvos (2009 — 73,10; 2010 m. — 73,45; 2011 m. — 73,89) (2

pav.).
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2 pav. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

2011 m. didZiausia Alytaus miesto savivaldybés gyventoju dali pagal amZziaus grupes sudaré
18-44 mety asmenys (38,9 proc.). 2007-2011 m. laikotarpiu iki 17 mety amziaus jaunuoliy skaiéius
sumazegjo ir 2011 m. sudaré 19,4 proc. visy savivaldybés gyventoju. Pastaruoju metu daugéja
gyventoju, turiné¢iy 65 m. ir vyresniy (13,3 proc.) (2 lentelé).



2 lentelé. Gyventoju skaiciai mety pradZioje pagal amZiaus grupes

Lietuva
Amiaus 2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
grupés Asﬁs Proc. * ASES Proc.* Asis Proc.* Asis Proc.* AS‘ES Proc.*
0-17 695510 | 20,5 | 673887 20 653736 [ 19,5 | 636071 | 19,1 |571139 | 18,71
18-44 [1337465| 39,5 (1328163| 39,5 |1320837( 39,4 |1308297| 39,3 |1168225| 38,27
45-64 824633 | 24,4 | 831151 | 24,7 |[839070| 251 |850270| 255 | 806189 | 26,41
65+ 527271 | 15,6 | 533156 | 15,8 [ 536229 16 534401 | 16,1 | 507035 | 16,61
IS viso |3384879| 100 (3366357 | 100 ([3349872| 100 |3329039( 100 |3052588( 100
Alytus
Amziaus - 2007 m. Ab2008 m. Ab2009 m. Ab2010 m. - 2011 m.
grupés sk.S. Proc. * sk.S. Proc.* sk.S. Proc.* sk.S. Proc.* sk.S. Proc.*
0-17 15197 22,1 14561 | 21,3 13884 | 20,6 | 13308 | 19,9 11584 | 19,21
18-44 27273 39,6 26930 | 394 | 26414 | 39,1 | 26981 | 40,4 | 23150 | 38,39
45-64 18868 27,4 19081 28 19202 | 28,4 | 18324 | 27,4 17403 | 28,86
65+ 7497 10,9 7732 11,3 8005 11,9 8228 12,3 8165 13,54
IS viso 68835 100 68304 100 67505 100 66841 100 60302 100

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i$vestinis rodiklis.
o SavIvaidy °ne
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

Alytaus mieste 2011 m. natiiralus gyventojy pricaugis padidéjo neigiama linkme, tadiau yra
mazesnis uz Salies vidurki (3 lentelé).

3 lentelé. Natiurali gyventoju kaita

Lietuva
2007m. 2008m. 2009m. 2010 m. 2011m.
Abs. | 1000 | Abs. 1000 | Abs. | 1000 | Abs. 1000 | Abs. 1000
sk. gyV. sk. gyV. sk. gyV. sk. gyv. sk. gyV.
Gimstamumas | 32346 9,6 35065 | 10,5 [ 36682 11 35626 | 10,8 | 34385 10,7
Mirtingumas 45624| 135 | 43832 | 13,1 | 42032 | 12,6 | 42120 | 12,8 | 41037 | 12,7
Naturalus
gyventojy -13278| -39 | -8767 | -26 | -5350 | -1,6 | -6494 | -20 | -6652 [ -2,0
prieaugis
Alytus
2007m. 2008m. 2009m. 2010 m. 2011m.
Abs. | 1000 | Abs. 1000 | Abs. | 1000 | Abs. 1000 | Abs. 1000
sk. gyV. sk. gyVv. sk. gyVv. sk. gyv. sk. gyV.
Gimstamumas 629 9,2 633 9,3 675 10,1 604 9,3 600 9,6
Mirtingumas 686 10 636 9,4 582 8,7 609 9,3 634 10,1
Natiaralus
gyventojy -57 -0,8 -3 -0,1 80 1,4 -5 -0,08 -34 -0,54
prieaugis




(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)
Alytaus mieste 2007-2011 m. laikotarpi daugiausiai gimdé 25-29 mety moterys (4 lentelé).

4 lentelé. Gimusieji Alytaus mieste pagal motinos amZiy

AmzZiaus
grupeés 2007 m. | 2008 m. | 2009 m. [ 2010 m. | 2011 m.
IKi 15 m. 0 0 0 0 0
15-19 38 44 32 24 26
20-24 153 141 153 126 105
25-29 230 226 248 242 231
30-34 142 145 170 148 148
35-39 56 66 63 55 77
40-44 9 11 9 8 11
45-49 1 0 0 1 2
50 ir vyresni 0 0 0 0 0

(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)
Alytaus mieste 2011 m. buvo uzregistruotos 8,3 kudikiy mirtys (1000 gyvu gimusiy), tai

vir$ija apskrities bei Salies vidurkj (3 pav.).
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3 pav. Kuadikiy mirtingumas 1000-ui gyvy gimusiy
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

Alytaus mieste 2005-2011 m. mirtingumo rodikliy santykis pagal lyti nepasikeité, vyry
mirtingumas yra zenkliai didesnis nei motery (3 pav.). 2011 m. padidéjo tiek vyruy, tieck motery
mirtingumas (4 pav.).
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4 pav. Alytaus miesto gyventojy mirtingumas pagal lytj
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

Alytaus mieste 2010 m. didziausias vyry mirtingumas buvo 65-69 mety amziaus grupéje, 0
2011 m. 60 — 64 mety amziaus grupéje. Motery didziausias mirtingumas 2009—2011 m. buvo 85 mety
ir vyresniy (5 lentelé).

5 lentelé. Mirtingumas pagal lytj ir amZiaus grupes Alytaus miesto savivaldybéje

2009 m. 2010 m. 2011 m.
Vyr. Mot. Vyr. Mot. Vyr. Mot.

AmzZiaus | Abs. Abs. Abs. Abs. Abs. Abs.
grupés | sk. |Proc.*| sk. [Proc.*| sk. |Proc.*] sk. |Proc.yj sk. [Proc.*| sk. |Proc.*

IS viso 334 248 315 294 323 311
0 3| 09 21 08 0 0 0 0 5[ 15 0 0
1-4 11 03 0 0 11 03 1 03 1| 03 0 0
5-9 0 0 11 04 0 0 0 0 0 0 0 0
10-14 0 0 11 04 0 0 0 0 0 0 11 03
15-19 11 03 11 04 2| 06 0 0 0 0 11 03
20-24 41 12 21 08 2| 0,6 0 0 41 1,2 0 0
25-29 5[ 15 21 08 2| 0,6 3 1 41 1.2 0 0
30-34 41 1.2 21 08 6 19 1 03 3 09 3 1
35-39 17| 51 11 04 6 19 1 03 8 25 3 1
40-44 8| 24 3 1,2 8 25 41 13 17| 5,3 2| 06
45-49 23| 69 5 2 27| 8,6 6 2 14| 43 6 1,9
50-54 20 6 15 6 25| 79 9 31 24| 74 8 26
55-59 311 93 10 4 27| 8,6 17| 5,8 33| 10,2 15| 48
60-64 441 13,2 91 36 33| 10,5 19 6,5 41| 12,7 19| 6,1
65-69 46| 13,8 22| 89 48 | 15,2 13| 44 58 18 26| 84
70-74 40 12 23| 93 43| 13,7 32| 10,9 30| 93 30 96
75-79 37 111 41 16,5 30| 95 41 14 35| 10,8 48| 154
80-84 28| 84 47 19 28| 89 58| 19,7 22| 6,8 58| 18,6
85 ir vyr 22| 6,6 61| 24,6 27| 8,6 89| 30,3 24| 74 91| 29,3

*- Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis. Procentai nuo
visy mirusiy Alytaus miesto savivaldybés gyventoju.
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)



Alytaus darbo birZzos duomenimis, nedarbo lygis Alytaus mieste 2011 m. buvo 13,6 proc.
Ieskanciy darbo asmeny (jregistruoty per metus) skai¢ius 2011 m. buvo 5209, lyginant su 2010 m. (6
343) sumazéjo 1134 asmenimis, i$ ju 2 197 moterys (42,18 proc.) ir 3 012 vyru (57,82 proc.).

Socialinés rizikos Seimoms priskiriamos tos Seimos, kuriose vienas ar keli $eimos nariai
piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis medziagomis arba dél turimos negalios,
skurdo, socialiniy igadziy stokos negali ar nesugeba priziaréti vaiky; taip pat kai vienas arba keli
Seimos nariai naudoja psichologing, fizing ar socialing prievarta prie§ savo vaikus; arba gaunama
valstybés parama naudoja ne Seimos interesams. Remiantis Alytaus miesto savivaldybés
administracijos Vaiko teisiy apsaugos ir Socialinés paramos skyriy pateiktais duomenimis, socialinés
rizikos Seimy skaicius per 2007-2011 m. laikotarpj Alytaus mieste padidéjo (5 pav.).
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5 pav. Socialinés rizikos Seimy skaicius Alytaus mieste
(Saltinis: Alytaus miesto savivaldybés administracijos Vaiko teisiy
apsaugos ir Socialinés paramos skyriai)

Socialiné paSalpa skiriama Seimai (vienam gyvenanc¢iam asmeniui), jei jos (jo) pajamos per
ménesi yra maZesnés uz valstybés remiamas pajamas. Remiantis Alytaus miesto savivaldybés
administracijos socialinés paramos skyriaus pateiktais duomenimis, 2011 m. socialing paSalpa gavo
9062 asmenys (5058 Seimos), 3427 asmenimis daugiau negu 2010 m. (5 635 asmenys).

Alytaus mieste 2011 m. uZregistruota 1174 nusikalstamy veiky t. y. 39 maziau nei 2010 m. (1
213). Alytaus mieste 2011 m. 100 000 gyventoju teko 1 869 nusikalstamos veikos, o Lietuvoje 2 468
(6 pav.).
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6 pav. UZregistruotos nusikalstamos veikos 100 000 gyventojy.
(Saltinis: Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija)

GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE

2011 m. Lietuvoje mir¢ 41037 Zmongés — tai 1083 asmenimis maziau nei 2010 m. 2011 m. 1000
gyventojy teko 1273,6 mirusiojo, 0 2010 m. 1281,5 mirusiojo. Mir¢iy struktira jau daugeli mety Salyje
iSlieka ta pati: pirmoje vietoje — Kraujotakos sistemos ligos, antroje — piktybiniai navikai, treCioje —
1Sorinés mirties priezastys. Alytaus mieste 2011 metais kraujotakos sistemos ligos sudaré 53,8 proc.
(341 mirciy), piktybiniai navikai — 22,4 proc. (142 mirciy), iSorinés mirties priezastys — 8,2 proc. 52
mir¢iy). I§ viso Sios trys mirties priezastys sudaré 84,4 proc. visy mir¢iy (7 pav.).

Lietuva
5,5% 13% Alytaus miestas

W infekzings ligos 1,3%
W Piktybiniai navikai

1 Kraujotakos sistemas lgos
B Kvapavimo sistemas ligos

B Virlkinimo sistemaos higos

W Borinés mirties
priezastys

7 pav. Pagrindinés mirties prieZastys 2011 m. Lietuvoje ir Alytaus mieste
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Daugiau motery nei vyry miré nuo kraujotakos sistemos ligy ir daugiau vyry nei motery — nuo
piktybiniy naviky, traumy ir apsinuodijimy, kvépavimo sistemos ligy (8 pav.).

10
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8 pav. Pagrindinés vyry ir motery mirties priezastys 2011 m. Alytaus mieste
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste kaip ir visoje Salyje bei Alytaus apskrityje pagrindiné mirties priezastis buvo
kraujotakos sistemos ligos (9 pav.). Taciau §is rodiklis Alytaus savivaldybéje buvo maZesnis lyginant
su Lietuva ir Alytaus apskritimi. I§ visy mirusiy Alytaus mieste 2011 m. kas penktas miré nuo
onkologiniy ligy, o kas antras — nuo kraujotakos sistemos ligy.

lSorinés mirties priezastys

L Lic(jva
Alytaus apskr.
Alytus

Virskinimo sistemos ligos

Kveéepavimo sistemons ligos

Kraujotakos sistemos ligos

Piktybiniai navikai

Infekcines ligos

12,7

o v ™~ -~ ~ v -~ - =~ ~f
o 100 200 300 400 500 600 700 8OO 900
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9 pav. Mirtingumas pagal pagrindines mirties priezastis Alytaus mieste, apskrityje ir Lietuvoje
y 2011 m. 100 000 gyventojy
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 2005-2011 m. Alytaus mieste yra mazesnis neli
apskrityje ir Lietuvoje. 2005-2011 m. mirtingumas nuo $iy ligy padidéjo ne tik Alytaus mieste, bet ir
Lietuvoje (10 pav.).

11
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10 pav. Gyventojy mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy Alytaus mieste, apskrityje ir
) Lietuvoje 2005-2011 m. 100 000 gyventojy
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Antra pagal daznuma mirties priezastis Lietuvoje yra piktybiniai navikai. 2005-2011 m.
laikotarpiu didziausias mirtingumas nuo piktybiniy naviky Lietuvoje buvo uzregistruotas 2011 m. —
251,6 mirtys 100 000 gyventojuy (nuo piktybiniy naviky miré 8106 asmenys) (11 pav.). Alytaus mieste
didziausias mirtingumas nuo piktybiniy naviky taip pat buvo 2011 m. 226,1 miréiy 100 000
gyventojy, taciau $is rodiklis buvo mazesnis uz Salies ir Alytaus apskrities.
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11 pav. Gyventojy mirtingumas nuo piktybiniy naviky Alytaus mieste, apskrityje ir Lietuvoje
) 2005-2011 m. 100 000 gyventojy
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Lietuvoje, Alytaus apskrityje ir Alytaus mieste mirtingumas nuo iSoriniy mirties priezas¢iy nuo
2005 iki 2011 m. mazgjo. Alytaus mieste Sis rodiklis sumazejo nuo 120,9 atvejy 2005 m. iki 82,8

12



atveju 100 000 gyventoju (12 pav.). Mirtingumas dél Siy priezas¢iy 2005-2011 m. Alytaus mieste
buvo mazesnis nei Alytaus apskrityje ir Lietuvoje.
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12 pav. Gyventojy mirtingumas nuo iSoriniy mirties prieZas¢iy Alytaus mieste, apskrityje ir
5 Lietuvoje 2005-2011 m. 100 000 gyventojy
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. iSanalizavus mirtingumo dél iSoriniy priezaséiy pasiskirstyma
nustatyta, kad daugiausiai mir¢iy buvo dél ty¢iniy susizalojimy (savizudybiy) — 31,8/100 000 gyv., ir
truputi virsijo Salies vidurki. Antra vieta uzémé mirtys transporto jvykiuose — 12,7/ 100 000 gyv. (6
lentelée).

6 lentelé. Mirtingumo dél iSoriniy prieZasciy pasiskirstymas
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. [100 000 Abs. (100000 Abs. [100 000| Abs. (100 000| Abs. (100 000
sk. gyv.| sk. gyv.| sk. gyv.| sk. gyv. | sk. gyV.
Transporto jvykiuose
Lietuva 877 26 600 | 179 | 457 | 13,7 | 372 | 11,3 | 362 | 11,2
Alytaus apskr. 37 20,8 33 18,7 31 17,8 9 5,3 21 12,7
Alytaus m. sav. 5 7,3 9 13,3 9 13,4 1 15 8 12,7
Apsinuodijimai alkoholiu

Lietuva 483 | 143 | 462 | 138 | 344 | 10,3 | 310 9,4 308 9,6

Alytaus apskr. 12 6,7 6 3,4 3 1,7 4 2,4 1 0,6

Alytaus m. sav. 2 2,9 0 0 0 0 1 15 - -
Tyciniai susiZalojimai

Lietuva 1025 | 30,4 | 1111 | 33,1 | 1138 | 34,1 | 1018 | 31 1018 | 31,6

Alytaus apskr. 70 39,3 80 45,4 61 35 75 44 77 46,5

Alytaus m. sav. 19 21,7 20 29,5 19 28,3 16 24,5 20 31,8

Pasikésinimai

Lietuva 242 7,2 248 7,4 199 6 74 2,3 158 4,9

Alytaus apskr. 10 5,6 15 8,5 8 4,6 7 4,1 7 4,2

Alytaus m. sav. 3 4,4 6 8,8 3 4,5 4 6,1 1 1,6
(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)
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Alytaus mieste bendras suaugusiyjy (nuo 18 mety) sergamumas padidéjo: 2010 m. 70 047
(1308,5/1000 suaug.), 2011 m. 70604 (1376,51/ suaug.), ta¢iau nevirsija salies vidurkio (7 lentelé).

7 lentelé. Suaugusiyjy (nuo 18 mety) bendrasis sergamumas

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

IS viso IS viso IS viso IS viso IS viso

uZregis- uZregis- uZregis- uZregis- uZregis-

truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000

susirgimy suaug. susirgimy suaug. susirgimy suaug. susirgimy suaug. susirgimy suaug.

Lietuva 4807313 1786,5 | 4889925 | 1814,9 |4950440 | 1837,2 |4984187 | 1850,8 | 5193317 | 1982,8
Alytaus
apskr. 211084 | 1496,8 | 224975 | 1598,6 | 223847 | 1593,7 | 226265 | 1612,2 | 228853 | 1693,5
Alytaus
m. sav. 66821 12446 68590 1277,7 67865 1266,7 70047 1308,5 70604 | 1391,7

Susirgimai, uzregistruoti ambulatoring pagalba teikianCiose istaigose, SVEIDROS duomenimis.

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste bendras vaiky (0—17 mety) sergamumas mazéja: 2010 m. 27901 (2096,6/1000
vaiky), 2011 m. 27290 (2209,70/1000 vaiky) (8 lentel¢).

8 lentelé. Vaiky (0—17 mety) bendrasis sergamumas

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
IS viso IS viso IS viso IS viso IS viso
uZregis- uzregis- uzZregis- uZregis- uzregis-
truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000
susirgimy vaiky susirgimy vaiky susirgimy vaiky susirgimy vaiky susirgimy vaiky
Lietuva | 1564775 | 22854 | 1478014 | 2226,6 | 1543156 | 2392,8 | 1502253 | 2361,7 | 1559680 | 2586,7
':;ztk&:_us 73983 2000,3 70400 1990,9 71568 2115,6 69726 2107,7 69306 2270,3
Alytaus
m. sav 30785 2069 27445 1929,8 28744 21142 27901 2096,6 27290 2261,9

Susirgimai, uzregistruoti ambulatoring pagalba teikianciose istaigose, SVEIDROS duomenimis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Analizuojant Alytaus miesto suaugusiyju sergamuma stebima, kad 2011 m. naujy susirgimy
uzregistruota daugiau negu 2010 m. (9 lentelé).

9 lentelé. Suaugusi

juy (nuo 18 mety) sergamumas

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Naujai Naujai Naujai Naujai Naujai
uZregis- uZregis- uZregis- uZregis- uZregis-
truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000
susirgimy | suaug. | susirgimy | suaug. | susirgimy | suaug. | susirgimy | suaug. | susirgimuy | suaug.
Lietuva 2564279 | 952,9 2507163 [ 930,5 2476393 | 919 2375353 | 882,1 | 2512622 959,3
Alytaus
apskr. 112607 798,5 112971 802,7 109421 779 103822 739,7 108946 806,2
Alytaus
m. sav. 37735 702,8 35747 665,9 35341 659,6 33529 626,3 35579 701,3

Susirgimai, uzregistruoti ambulatoring pagalba teikianciose istaigose, SVEIDROS duomenimis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. vaiky naujai uzregistruoty susirgimy skai¢ius sumazéjo: 2010 m.
25424, 2011 m. - 25082, taciau virSijo Lietuvos vidurki 1000 vaiky (10 lentel¢).
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10 lentelé. Vaiky (0—17 mety) sergamumas

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Naujai Naujai Naujai Naujai Naujai
uZregis- uZregis- uZregis- uzregis- uZregis-
truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000 truota 1000
susirgimy | vaiky susirgimy | vaiky | susirgimy | vaiky | susirgimy | vaikuy susirgimy vaiky
Lietuva 1273084 | 1859,3 | 1170710 [1763,6 1221898 | 1894,7| 1176403 | 1849,5| 1228051 2036,7
Alytaus
apskritis 63574 17194 59417 1680,3 60389 1785,1| 57772 1746,4 58784 1925,6
Alytaus
m. sav. 28537 1917,9 25234 1774,3 26585 1955,4] 25424 19104 25082 2078,9

Susirgimai, uzregistruoti ambulatoring pagalba teikianciose istaigose, SVEIDROS duomenimis

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

11 lentelé. Sergantys asmenys pagal lytj ir amzZiaus grupes Alytaus mieste 2011 m.

. X .. Sergantys asmenys 1000 gyv.

Diagnozés pavadinimas 0—17m. | 18—a4m. | 45—64 m. —— yr. o
Infekcinés ir parazitinés ligos, iS ju: 31,50 16,05 14,73 14,23 14,85 21,54
Kraujo ir kraujodaros organy ligos 7,63 5,43 4,19 6,82 3,25 7,85

anemija 7,29 4,81 3,86 6,47 2,88 7,34
I[Endokrininés sistemos ligos, iS ju: 9,28 12,20 24,78 12,35 9,98 20,01
cukrinis diabetas 0,41 0,08 3,59 3,88 1,76 1,59
Psichikos ir elgesio sutrikimai, i$ juy: 37,88 14,85 18,04 29,39 18,47 25,45
demencija ir Alzheimerio liga - 0,04 0,44 12,93 1,18 2,56
nuotaikos sutrikimai 0,66 3,82 5,52 4,23 1,42 5,84
Sizofrenija 0,17 0,54 0,39 0 0,34 0,36
Nervuy sistemos ligos, iS ju: 14,84 20,33 25,72 25,63 15,83 26,62
epilepsija ir epilepsiné buklé 0,99 0,50 0,39 0,12 0,41 0,60
cerebrinis paralyZius 0,25 0,04 0,50 0 0,17 0,24
AKiy ligos, i$ ju: 46,42 16,01 26,27 29,98 21,62 31,23
katarakta 1,85 0,17 0,94 8,58 0,95 1,99
glaukoma 1,46 0,37 2,37 2,59 0,88 1,47
Ausy ligos 20,56 12,32 21,74 23,99 15,56 20,55
Kraujotakos sistemos ligos, i$ jy: 10,86 45,26 260,57 593,77 143,61 203,04
hipertenzinés ligos 1,49 25,34 218,14 468,90 108,94 160,95
Sirdies veiklos nepakankamumas - 0,87 13,91 101,82 17,93 18,59
iSeminé Sirdies liga, i$ jos: - 2,53 37,03 178,37 33,12 38,24
cerebrovaskulinés ligos, iS ju: - 0,87 15,45 96,53 12,48 22,65
Kvépavimo sistemos ligos, i§ ju: 709,99 219,48 162,07 139,06 273,46 297,65
TRLES 7 T i ey pamilin Ay 64484 | 161,53 | 86,75 | 47,15 | 209,62 | 224,15
infekcijos ir gripas
létinés apatiniy kvépavimo taky ligos 9,70 1,66 3,31 5,88 4,63 3,91
astma ir astminé buklé 9,70 1,0 1,10 0,94 3,04 2,38
i‘;‘jr:f““‘m" sistemos ligos (be danty ligw), 15399 | 3534 | 3885 | 41,03 | 5176 | 5629
skrandzio ir dvylikapirStés Zarnos opos 0,25 1,83 3,81 3,76 2,37 2,35
tulZies puslés akmenligé - 1,12 1,99 3,76 1,22 1,77
kasos ligos 0,25 0,21 0,33 0,24 0,30 0,21
Odos ir poodZio ligos 53,29 26,71 24,11 30,1 26,49 36,01
Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny | o5 | 5048 | 8410 | 71,72 | 5572 | 69,13
sistemos ligos, iS juy:
artropatijos 21,72 15,93 30,07 30,34 20,20 25,63
osteoporozeé - 0,04 2,04 5,76 0,41 2,26
Urogenitalinés sistemos ligos, i$ ju: 17,07 42,10 49,61 44,44 15,87 6,10
priesinés liaukos hiperplazija - 0,73 7,59 18,39 - -
moters dubens organy uzdegiminés ligos 2,50 18,93 7,93 1,27 - -
Igimtos formavimosi ydos - - - - 4,74 4,03

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis Alytaus mieste 2007-2011 m. maze¢jo ir yra
mazesnis uz Lietuvos vidurkj (12 lentelé).

12 lentelé. Sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. [ 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* [ gyv. [ sk* [ gyv.
Lietuva 134180 39,75 |129338| 38,52 |126689| 37,94 |123613| 37,6 | 125039 38,81
Alytaus apskr. | 4985 | 28,01 | 4835 | 27,46 | 4162 | 23,88 | 4152 | 24,4 | 3993 | 241
Alytaus m.sav. | 2233 | 32,57 | 2200 | 32,4 | 1646 | 24,5 | 1464 | 22,4 | 1183 | 18,84

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Didziausias sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis stebimas vaiky amziaus grupéje.
Infekcinémis ir parazitinémis ligomis daugiau sirgo moterys nei vyrai (11 lentelé).

Naujai uzregistruoty lytiskai plintan¢iomis ligomis susirgimy skai¢ius Alytaus mieste 2011 m.
lyginant su 2010 m. sumazéjo ir yra mazesnis uz Salies vidurki (13 lentelé).

13 lentelé. Sergamumas lytiSkai plintanciomis ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 6211 | 1,84 | 5440 | 1,62 | 5754 | 18 | 5570 | 1,67 | 1,63 | 5265
Alytaus apskr. 174 1 098 | 146 | 0,83 | 114 0,7 110 | 0,63 | 0,62 | 103
Alytaus m. sav. 58 0,86 54 0,80 30 0,5 44 0,66 31 0,5

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. uzregistruota 4 nauji ZIV atvejai (14 lentelé).

14 lentelé. Sergamumas ZIV
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. [100 000 Abs. [100 000| Abs. [L00 000 Abs. [100 000 Abs. [100 000
sk. | gyv. sk. | gyv. sk. | gyv. sk. | gyv. sk. | gyv.

Lietuva 106 | 3,14 95 2,83 | 180 | 539 | 153 | 4,65 | 166 | 5,15
Alytaus apskr. 4 2,25 16 9,09 14 8,03 4 2,35 14 8,45
Alytaus m. sav. 0 0 0 0 11 | 16,38 2 3,07 4 6,37

(Saltinis: Uzkregiamyjy ligy ir AIDS centras)

Sergamumas sifiliu Alytaus mieste nezZymiai padidéjo, taciau nevirSija Salies rodikliy. Alytaus
mieste 2011 m. buvo registruoti 2 nauji sifilio atvejai (15 lentelé).
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15 lentelé. Sergamumas sifiliu

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. (100000 Abs. (100000 Abs. |100000 Abs. |100 0000 Abs. (100 000
sk. gyv. | sk. gyv. | sk. gyv. | sk. gyv. | sk. |agyv.

Lietuva 275 8,2 326 9,7 330 9,9 347 | 10,6 | 273 8,5
Alytaus apskr. 9 51 40 22,7 17 9,8 5 2,9 3 1,8
Alytaus m. sav. 6 8,8 29 42,7 11 16,4 1 1,5 2 3,2

(Saltinis: Uzkregiamujy ligy ir AIDS centras)

Sergamumas gonoréja Alytaus mieste sumazéjo ir nevirsija Lietuvos vidurkio. 2011 m. Alytaus
mieste registruotas 1 naujas susirgimas gonoréja (16 lentelé).

16 lentelé. Sergamumas gonoréja
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. (100000 [ Abs. [100000 | Abs. [100000 | Abs. |100000| Abs. [L00 000

sk. gyV. sk. gyV. sk. gyV. sk. gyVv. sk. gyV.
Lietuva 471 14 533 15,9 391 11,7 315 9,6 248 7,7

14 7,9 19 10,8 22 12,6 8 4,7 1 0,6
10 14,6 14 20,6 18 26,8 5 7,7 1 1,6
(Saltinis: Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centras)

Alytaus apskr.

Alytaus m. sav.

Palyginus 2010 ir 2008 m. duomenis, Alytaus miesto asmeny, serganciy piktybiniais navikais,
skaicius padidéjo. Alytaus mieste piktybiniais navikais dazniau sirgo vyrai nei moterys. Daugiausiai
asmeny, serganciy piktybiniais navikais, yra 65 m. ir vyresniy amziaus grup¢je. Vyrai dazniausiai
serga prieSinés liaukos (prostatos) — 7,7/ 1000 gyv., 0 moterys — krities piktybiniais navikais —
5,6/1000 gyv.

Alytaus mieste analizuojant 2007-2010 m. laikotarpi asmenuy, serganciy prieSinés liaukos,
krities ir odos piktybiniais navikais, skaicius didéja, o gimdos kaklelio ir trachéjos, bronchy ir plauciy
mazéja (13 pav.).

1000 gyv.

1,84
2 -
2 '1.)27 1.35 1.38 =
1 1.1% 0.87 107 1,05
- —— - —
0,83 e I8
o 0.71 0.88 0,80
2007 m 2008 m 2009m 2010m
e Tracheéjos, bronchy ir plauciy =il Krities Gimdos kaklelio s Priesines Haukos s Odos

13 pav. Piktybiniais navikais sergantys asmenys Alytaus mieste
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2010 m. vyry, serganciy priesinés liaukos piktybiniais navikais, skaicius pagal
amziaus grupes didziausias buvo tarp 65 mety ir vyresniy zmoniy (60,94/1000 vyr.).
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Analizuojant motery, serganciy kriities piktybiniais navikais, duomenis pagal amziaus grupes,
nustatyta, kad daugiausia serganciy $ia liga 2010 m. Alytaus mieste buvo tarp 65 mety ir vyresnio
amziaus motery — 14,24/1000 mot.

Moteruy, serganciuy gimdos kaklelio piktybiniais navikais, skai¢ius pagal amziaus grupes 2010
m. Alytaus mieste didziausias buvo tarp 45-64 mety amziaus motery (1,7/1000 mot.). Alytaus mieste
2010 m. asmeny, serganciy odos ir trachéjos bronchy, plauciu piktybiniais navikais, skaiius pagal
amziaus grupes, didziausias buvo tarp 65 mety ir vyresniy.

Alytaus mieste 2011 m. gyventoju bendrasis sergamumas kraujo ir kraujodaros organy ligomis
lyginant su 2010 m. sumazéjo (17 lentelé).

17 lentelé. Bendrasis sergamumas kraujo ir kraujodaros organy ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 27612| 8,18 | 28812| 8,58 | 30229| 9,05 | 33654| 10,2 | 34735| 10,78
Alytaus apskr. 1164 | 6,54 | 1357 | 7,71 [ 1507 | 8,65 | 1696 10 1609 | 9,71

Alytausm.sav. | 416 | 6,07 | 463 | 6,82 | 572 | 853 | 724 | 11,1 | 656 | 10,45
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. sergamumas kraujo ir kraujodaros organy ligomis didziausias buvo
vaiky amziaus grupéje ir vyresniy nei 65 mety amziaus grupéje. 2011 m. sergamumas kraujodaros
organy ligomis buvo didesnis motery nei vyry (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventoju bendrasis sergamumas endokrininés sistemos ligomis

palyginus su 2010 m. padidéjo. 2007-2011 m. Alytaus mieste Sios ligos rodikliai buvo mazesni uz
Lietuvos vidurki (18 lentelé).

18 lentelé. Bendrasis sergamumas endokrininés sistemos ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk.* | gywv.
Lietuva 235280( 69,7 |272410] 81,12 | 29165( 87,33 318421 | 96,9 [343614| 106,64

Alytaus apskr. 7984 | 44,86 (10736 | 60,97 (11989 | 68,79 | 13797 81 |[14355 | 86,65

Alytaus m. sav. 2746 | 40,06 | 3437 [ 50,62 | 3641 | 54,2 | 4616 | 70,75 | 4781 | 76,13
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas endokrininés sistemos ligomis pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste 2 kartus didesnis
motery nei vyry. Sergamumas pagal amziaus grupes endokrininés sistemos ligomis didziausias 4564
m. amziaus grupéje (11 lentelé).

Sergamumas cukriniu diabetu Alytaus mieste 2011 m. palyginus su 2010 m. sumazéjo. 2011 m.
Alytaus mieste serganciyju cukriniu diabetu rodiklis buvo mazesnis uz Lietuvos vidurki (19 lentelé).
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19 lentelé. Sergamumas cukriniu diabetu

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 8270 | 2,45 | 9604 | 2,86 | 9253 | 2,77 | 8780 | 2,7 8822 | 2,74
Alytaus apskr. 274 | 154 | 348 | 1,98 | 356 | 2,04 | 405 2,4 356 | 5,67

Alytaus m. sav. 87 127 | 114 | 169 | 122 | 1,82 | 157 2,4 105 | 1,67
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas pagal amziaus grupes 2011 m. Alytaus mieste cukriniu diabetu didziausias 65 ir
vyresniy mety amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. bendrasis sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais palyginus su
2010 m. sumazéjo. Alytaus mieste 2007-2011 m. bendrasis sergamumas psichikos ir elgesio
sutrikimais buvo mazesnis uz Lietuvos vidurki (20 lentelé).

20 lentelé. Bendrasis sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk* | gyv. | sk* [ gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. sk.* | gyv.
Lietuva 190013| 56,29 |201016| 59,86 [201678 | 60,39 |207930| 63,57 | 199228 61,83
Alytaus apskr. | 10754 60,42 | 11322| 64,3 | 10811| 62,03 | 10828 | 63,6 | 10950 | 66,1

Alytaus m. sav. | 3726 | 54,34 | 3827 | 56,36 | 3665 | 54,56 | 3575 | 54,8 | 3006 | 47,87

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais pagal lyti 2011 m. didesnis motery nei vyry.
Sergamumas pagal amziaus grupes 2011 m. Alytaus mieste psichikos ir elgesio sutrikimais didziausias
vaiky amziaus grupéje ir 65 ir vyresniy mety amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste sergamumas demencija ir Alzheimerio liga 2011 m. lyginant su 2010 m.
padidéjo (21 lentelé).

21 lentelé. Sergamumas demencija ir Alzheimerio liga
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. [ 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 6683 | 1,98 [ 7992 | 2,38 | 7282 | 2,18 | 7151 | 2,2 | 7287 | 2,26
Alytaus apskr. 370 | 208 | 484 | 2,75 | 409 | 2,35 | 271 1,6 275 | 1,66

Alytaus m. sav. 159 | 2,33 | 207 | 3,05 | 141 2,1 106 1,6 114 | 2,29
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas demencija ir Alzheimerio liga pagal lyti 2011 m. dvigubai didesnis motery nei
vyry. Sergamumas pagal amziaus grupes 2011 m. Alytaus mieste demencija ir Alzheimerio liga
didziausias 65 ir vyresniy mety amziaus grupéje (11 lentelé).

Didziausias sergamumas sizofrenija 18—44 mety amziaus grupéje (11 lentelé).
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Sergamumas nuotaikos sutrikimais pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste keturis kartus didesnis
motery nei vyry. DidZiausias sergamumas pagal amziaus grupes nuotaikos sutrikimais 45-64 m.
amziaus grup¢je (11 lentele).

Alytaus mieste 2011 m. gyventoju bendrasis sergamumas nervy sistemos ligomis palyginti su
2010 m. padidéjo, taciau buvo mazesnis uz Lietuvos vidurki (22 lentelé).

22 lentelé. Bendrasis sergamumas nervy sistemos ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 265931 | 78,78 |277212| 82,55|274105 82,08 |279943| 85,2 |290640| 90,2
Alytaus apskr. | 12541 | 70,46 | 14474 | 822013349 | 7659 | 13504 | 79,3 | 13783 | 832

Alytaus m. sav. 3104 | 45,28 | 3294 | 48,51| 2831 | 42,14 | 3009 | 46,1 | 3071 | 48,9

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas nervy sistemos ligomis pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste buvo didesnis motery
nei vyry. DidZiausias sergamumas pagal amziaus grupes nervy sistemos ligomis 45-64 m. amZiaus bei
65 ir vyresniy mety amziaus grupése (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventojy sergamumas epilepsija ir epilepsine bukle palyginti su 2010
m. sumazéjo. 2011 m. Alytaus miesto savivaldybéje Sios ligos rodiklis buvo mazesnis uz Lietuvos
vidurki (23 lentel¢).

23 lentelé. Sergamumas epilepsija ir epilesine bukle
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. [ 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. [ sk* | gyv. | sk.* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 3476 | 1,03 | 3290 | 0,98 | 2870 | 0,86 | 2967 | 0,9 [ 2983 | 0,93
Alytaus apskr. 179 | 101 | 174 | 0,99 | 123 | 0,71 | 136 0,8 126 | 0,76
Alytaus m. sav. 48 0,71 55 0,82 47 0,7 40 0,6 32 0,51

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas epilepsija ir epilepsine bukle pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery
nei vyry. DidZiausias sergamumas pagal amziaus grupes epilepsija ir epilepsine bikle 0-17 m.
amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventoju sergamumas cerebriniu paralyziumi lyginant su 2010 m.
nepadidéjo. Alytaus mieste 2011 m. Sios ligos rodiklis buvo Kaip ir Lietuvos vidurkis (24 lentelé).

24 lentelé. Sergamumas cerebriniu paralyZiumi
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. [ sk* | gyv.

Lietuva 675 0,2 738 | 0,22 | 670 0,2 694 0,2 701 | 0,22
Alytaus apskr. 21 0,12 28 0,16 32 0,18 29 0,2 31 0,19
Alytaus m. sav. 8 0,13 12 0,19 10 0,15 13 0,2 13 0,21

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
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(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas cerebriniu paralyziumi pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste nezymiai didesnis
motery nei vyry. Didziausias sergamumas pagal amziaus grupes cerebriniu paralyziumi 45-64 metu
amziaus grupéje (11 lentele).

Alytaus mieste 2011 m. gyventojy bendrasis sergamumas akiy ligomis lyginant su 2010 m.
beveik nepakito, tac¢iau buvo du kartus mazesnis uz Salies vidurki (25 lentelé).

25 lentelé. Bendrasis sergamumas akiy ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gywv.

Lietuva 467590| 138,52 |473661| 141,05|48607/8| 145,56|511574| 155,6 [512970 | 159,2

Alytaus apskr. | 18381 | 103,27 [19736 | 112,08| 19284 | 110,65 19369 | 113,7 | 17991 | 108,6

Alytaus m. sav. | 4369 | 63,72 | 4533 | 66,76 | 4177 | 62,18 | 4541 | 69,6 | 4358 | 69,4
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas akiy ligomis pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyru.
Didziausias sergamumas pagal amziaus grupes Siomis ligomis didziausias 65 ir vyresniy mety amziaus
grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventojy sergamumas katarakta palyginti su 2010 m. sumazéjo.
Alytaus mieste 2011 m. $iy ligy rodikliai buvo tris kartus mazesni uz $alies vidurki (26 lentelé).

26 lentelé. Sergamumas katarakta

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 17553 5,2 17462 5,2 |17104 | 5,12 | 17231 5,2 | 17251| 5,35
Alytaus apskr. 962 | 541 | 947 | 538 | 849 | 487 | 732 4,3 577 | 3,48

Alytaus m. sav. 220 | 3,21 | 211 | 3,11 | 153 | 2,28 | 106 1,6 94 1,5
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas katarakta ir glaukoma pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste dvigubai didesnis motery
nei vyry. DidZiausias sergamumas pagal amziaus grupes katarakta ir glaukoma 65 ir vyresniy mety
amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventoju bendrasis sergamumas ausy ligomis palyginti su 2010 m.
padidéjo. Alytaus mieste 2011 m. Siy ligy rodikliai buvo maZesni uz $alies vidurki (27 lentelé).

27 lentelé. Bendrasis sergamumas ausy ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 178772 52,96 (170760 | 50,85 [167853| 50,26 [184826| 56,2 [180860| 56,1

Alytaus apskr. | 5544 | 31,15 | 5578 | 31,68 | 5420 | 31,10 | 6277 | 36,8 | 6350 | 38,3

Alytaus m. sav. | 1129 | 16,47 | 1121 | 16,51 | 1231 | 18,33 | 1683 | 25,8 | 1671 | 26,6

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Sergamumas ausy ligomis pagal lyti 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyruy.
Didziausias sergamumas pagal amziaus grupes ausy ligomis 65 ir vyresniy mety amziaus grupéje (11
lentelé).

Bendrasis sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Alytaus mieste 2011 m. lyginant su 2010
m. padidéjo, taiau buvo mazesnis uz Lietuvos vidurkj ( 28 lentelé).

28 lentelé. Bendrasis sergamumas Kraujotakos sistemos ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyVv. sk.* gyVv.

Lietuva 838908| 248,52 |889799 | 264,97 |918471 (275,04 | 962192 | 292,7 | 979480 303,98

Alytaus apskr. | 38895 | 218,52 | 44237 | 251,22 | 44202 |253,62 | 48038 | 282,0 | 47247 | 2852

Alytaus m. sav. | 10738 | 156,61 | 12232 | 180,14 | 11958 |178,02 | 13886 | 2128 | 13792 | 2196

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. sergamumas kraujotakos sistemos ligomis didesnis motery nei vyry.
Didziausias sergamumas pagal amziaus grupes kraujotakos sistemos ligomis 65 ir vyresniy mety
amziaus grupéje (11 lentelé).

2011 m. lyginant su 2010 m. sergamumas hipertenzinémis ligomis padidéjo. Alytaus mieste
sergamumo hipertenzinémis ligomis rodikliai nevirsijo Salies vidurkio (29 lentelé).

29 lentelé. Sergamumas hipertenzinémis ligomis
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 37266| 11,04 | 39189 | 11,67 | 36359| 10,89 | 33144| 10,1 | 33555| 10,41
Alytaus apskr. | 1822 | 10,24 | 1813 | 10,3 | 1782 | 10,22 | 1506 [ 8,8 | 1606 | 9,69

Alytausm.sav. | 438 | 6,39 [ 465 | 6,86 | 435 | 6,48 | 367 5,6 417 | 6,64
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. sergamumas hipertenzinémis ligomis buvo didesnis vyry nei motery.
Sergamumas pagal amziaus grupes hipertenzinémis ligomis didziausias 45-64 mety amziaus grupéje
(11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. sergamumas iSemine Sirdies liga nepakito ir buvo 3,25 naujy atveju
1000-¢iui gyventojy ir buvo mazesnis uz Salies vidurkj (30 lentelé).

30 lentelé. Sergamumas iSeminémis Sirdies ligomis
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* [ gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 16337 4,84 | 17025| 5,07 [15994 | 4,79 [16015| 4,9 [16308 | 5,06
Alytaus apskr. | 1180 | 6,63 | 1236 | 7,02 | 1195 | 6,86 | 1370 8 1459 | 8,81

Alytausm.sav. | 307 | 449 | 245 | 3,61 | 237 | 3,53 | 207 3,2 204 | 3,25

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Sergamumas iSemine $irdies liga pagal 1yti 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyru.
Sergamumas pagal amziaus grupes iSemine S$irdies liga didziausias 65 ir vyresniy mety amziaus
grupéje (11 lentelé).

2011 m. sergamumas miokardo infarktu Alytaus mieste, palyginus su 2010 m., nepakito (31
lentelé).

31 lentelé. Sergamumas miokardo infarktu

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 1822 | 54 1880 | 0,56 | 1920 | 0,57 | 2028 | 0,6 | 2037 | 0,63
Alytaus apskr. 78 0,44 91 0,52 | 100 | 0,57 | 107 0,6 87 0,53

Alytaus m. sav. 24 0,35 27 0,4 21 0,31 18 0,3 20 0,32
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

2011 m. sergamumas cerebrovaskulinémis ligomis Alytaus mieste sumazéjo ir yra 1,74 naujy
atvejy 1000-¢iui gyventojy (32 lentelé).

32 lentelé. Sergamumas cerebrovaskulinémis ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 14818 | 4,39 (16152 | 4,81 |15476 | 4,63 |16391 5 16002 | 4,97
Alytaus apskr. 557 | 3,13 | 482 | 2,74 | 502 | 2,88 | 520 3,1 569 | 3,43

Alytausm.sav. | 115 | 168 | 133 [ 1,96 | 152 | 2,26 | 118 1,8 109 | 1,74
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas cerebrovaskulinémis ligomis 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyry.
Sergamumas pagal amziaus grupes cerebrovaskulinémis ligomis didziausias 65 ir vyresniy mety
amziaus grupéje (11 lentelé).

Bendras sergamumas kvépavimo sistemos ligomis Alytaus mieste 2011 m. lyginant su 2010 m.
padidéjo ir virSijo Lietuvos vidurki (33 lentelé).

33 lentelé. Bendrasis sergamumas kvépavimo sistemos ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. 1000 Abs. 1000 Abs. 1000 Abs. 1000 Abs. 1000
sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV.

Lietuva 1467549 434,75|1280314| 381,26 |1368199| 409,71 |1219031| 370,9 |1375809| 426,98

2;35’3“5 73033 | 410,31 | 62401 | 354,37 | 68006 | 390,20| 61128 | 3589 | 68912 | 41598
g‘gta“sm' 33463 | 488,03 | 26773 | 304,29| 305847 | 45535| 27568 | 422,6 | 30319 | 4828

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas kvépavimo sistemos ligomis Alytaus mieste 2011 m. didesnis motery nei vyry.
Sergamumas pagal amziaus grupes kvépavimo sistemos ligomis didziausias 0—-17 mety amziaus
grupéje (11 lentelé).
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2011 m. sergamumas virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu Alytaus mieste, lyginant
su 2010 m. padidéjo (34 lentelé).

34 lentelé. Sergamumas iiminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. [ sk* | gyv.
Lietuva 928261 (274,99 [ 794059| 236,46 | 865256( 259,1 (730339 | 222,2 (853551 | 264,9
Alytaus apskr. |47482 |266,76|39574 | 224,74]143505 | 249,62|36119 | 212 (42265 |255,13
Alytaus m. sav. [23061 |336,33|18258 | 268,88|20408 |303,81|16990 | 260,4 |19326 |307,74

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas Giminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu Alytaus mieste 2011 m.

didesnis motery nei vyry. Sergamumas pagal amziaus grupes Siomis ligomis didziausias 0-17 m.
amziaus grupéje (11 lentele).

Sergamumas létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis Alytaus mieste 2011 m. sumazgjo ir
yra 4,32 naujy atveju 1000-¢iui gyventoju (35 lentelé).

35 lentelé. Sergamumas létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 28186 | 8,35 | 28812 | 8,58 | 30166| 9,03 [ 29262 8,9 [ 30361| 9,42
Alytaus apskr. 888 | 499 [ 841 [ 478 [ 897 [ 515 [ 879 5,2 749 | 4,52

Alytaus m.sav. | 257 | 3,75 [ 237 3,5 369 | 549 [ 333 51 271 | 4,32
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis 2011 m. Alytaus mieste buvo didesnis

vyry nei motery. Sergamumas pagal amziaus grupes Siomis ligomis buvo didziausias 0-17 m. amziaus
grupéje (11 lentelé).

Sergamumas astma Alytaus mieste 2011 m. sumazéjo iki 2,71 naujy atveju 1000-Ciui gyventoju
(36 lentele).

36 lentelé. Sergamumas astma
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 7392 | 2,19 | 7656 | 2,28 | 7739 | 2,32 | 8597 | 2,6 | 8461 | 2,63
Alytaus apskr. 395 | 2,22 | 447 | 254 | 516 | 2,96 | 432 2,5 363 | 2,19
Alytaus m.sav. | 185 2,7 190 | 2,81 | 298 | 4,44 | 239 3,7 170 | 2,71

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. sergamumas astma pagal amziaus grupes didziausias 0—-17 m. amziaus
grupéje (11 lentelé).
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Alytaus mieste 2011 m. gyventoju bendrasis sergamumas virskinimo sistemos ligomis
palyginti su 2010 m. padidéjo. Alytaus mieste 2011 m. Siy ligy rodikliai buvo maZesni uz Salies
vidurkij (37 lentelé).

37 lentelé. Bendrasis sergamumas vir§kinimo sistemos ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV. sk.* gyV.

Lietuva 285611 84,61 | 310659 92,51 (301359 | 90,24 | 303659| 92,4 | 308680| 95,8

Alytaus apskr. | 13264 | 7452 | 15737 | 89,37 | 14651 | 84,06 | 14701 | 86,3 | 14330 | 865

Alytaus m. sav. | 5281 | 77,02 | 6057 | 89,20 | 5333 | 79,39 | 5538 | 84,9 | 5370 | 855

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas virSkinimo sistemos ligomis Alytaus mieste 2011 m. padidéjo ir sieké 59 naujus
atvejus 1000-¢iui gyventojy, taciau nevirsijo Salies vidurkio (38 lentelé).

38 lentelé. Sergamumas vir§kinimo sistemos ligomis
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* gyV. sk.* gyVv. sk.* gyVv. sk.* gyV. sk.* gyv.
e 189237 | 56,06 |205718 | 61,26 | 198043 59,3 | 198797| 60,5 |206654 | 64,13

Alytaus apskr. | 8837 | 49,65 | 10368 | 58,88 | 9455 | 54,25| 9561 | 56,1 | 8423 | 50,84

Alytaus m.sav. | 3617 | 52,76 | 3994 | 5882 3473 | 51,7 | 3612 | 554 | 3705 | 59

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas virskinimo sistemos ligomis 2011 m. Alytaus mieste buvo didesnis motery nei
vyry. Sergamumas pagal amzZiaus grupes virSkinimo sistemos ligomis didZiausias 0-17 m. amZiaus
grupéje (11 lentelé).

Sergamumas skrandzio ir dvylikapirs§tés zarnos opomis Alytaus mieste 2011 m. lyginat su 2010
m. sumazgjo ir yra 2,4 naujy atvejy 1000 gyventojy (39 lentelé).

39 lentelé. Sergamumas skrandzio ir dvylikapir§tés Zarnos opomis
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2010 m.

Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 11173| 3,31 | 11551| 3,44 | 11092 3,32 | 9814 3 9072 | 2,82
Alytaus apskr. 695 [ 391 | 734 | 417 | 615 | 3,53 | 566 3,3 497 3

Alytaus m. sav. | 287 4,2 249 | 3,67 | 190 | 2,83 | 185 2,8 151 2,4
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas skrandzio ir dvylikapir$tés zarnos opomis Alytaus mieste 2011 m. pagal amziaus
grupes didziausias 45-64 m. amziaus ir 65 ir vyresniy mety amziaus grupése (11 lentelé).

Sergamumas tulzies puslés akmenlige Alytaus mieste 2011 m. sumazgjo ir sieké 1,51 naujy
atveju 1000-¢iui gyventoju bei nevirsijo Salies vidurkio (40 lentelé).
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40 lentelé. Sergamumas tulZies piislés akmenlige

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* [ gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 7291 | 2,16 | 7857 | 2,34 | 7873 | 2,36 | 7713 | 2,3 | 7579 | 2,35
Alytaus apskr. 306 | 1,72 | 373 | 2,12 [ 326 | 1,87 | 345 2 340 | 2,05

Alytaus m. sav. 109 1,6 124 |1 1,84 | 103 | 1,53 [ 102 1,6 95 1,51
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas tulzies puslés akmenlige 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyruy.
Sergamumas pagal amziaus grupes Siomis ligomis didZiausias 65 ir vyresniy mety amziaus grupéje (11
lentelé).

Sergamumas kasos ligomis 2011 m. Alytaus mieste didesnis vyry nei motery. Sergamumas
pagal amziaus grupes Siomis ligomis didZziausias 45-64 mety amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventoju bendrasis sergamumas odos ir poodzio ligomis palyginti su
2010 m. sumazéjo. Alytaus mieste 2011 m. Siy ligy rodiklis buvo dvigubai mazesnis uz Salies vidurki
(41 lentele).

41 lentelé. Bendrasis sergamumas odos ir poodzio ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 272682 80,78 |268044| 79,82 | 265320 79,45 |272075| 82,8 |275812| 85,6

Alytaus apskr. | 12881 | 72,37 | 12581 | 71,45 | 10577 | 60,69 | 10269 | 60,3 | 9902 | 59,77

Alytaus m. sav, 4184 |61,02 | 3903 | 57,48 | 2889 | 43,01 | 2691 | 41,2 | 2572 | 40,96

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i$vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas odos ir poodzio ligomis 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyru.
Sergamumas pagal amziaus grupes §iomis ligomis didziausias 0—17 m. amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventojy bendrasis sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto
raumeny ligomis palyginti su 2010 m. padidéjo nezymiai. Alytaus mieste 2011 m. Siy ligy rodiklis
buvo maZesnis uz Salies vidurkj (42 lentelé).

42 lentelé. Bendrasis sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos
ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 585264/173,38 618094 | 184,06 | 596391| 178,59| 588021 178,9 |594070184,4

Alytaus apskr. | 23027 (129,37 | 27426 |155,75 | 25463 | 146,10| 26019 | 152,7 | 25518 |154,04

Alytaus m. sav,| 7655 |111,64 | 8983 |132,30 | 8934 | 133,00 8888 | 136,2 | 8754 |139,4

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i$vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis 2011 m. Alytaus mieste

didesnis motery nei vyry. Sergamumas pagal amziaus grupes Siomis ligomis didZiausias 45-64 m.
amziaus grupése (11 lentele).

Sergamumas artropatijomis Alytaus mieste 2011 m. padidéjo ir sické 25 naujus atvejus 1000-
¢iui gyventoju (43 lentelé).

43 lentelé. Sergamumas artropatijomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk.* | gyv.
Lietuva 90466 | 26,8 |95001 | 28,29 |90307 | 27,04 191927 | 28 97495 | 30,26
Alytaus apskr. 3652 | 20,52 | 4333 | 24,61 | 3922 | 22,5 | 4295 | 25,2 | 4589 | 27,7

Alytaus m. sav. 1206 | 17,59 | 1389 | 20,47 | 1503 | 22,38 | 1517 | 23,3 [ 1570 [ 25
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas artropatijomis 2011 m. Alytaus mieste didesnis motery nei vyry. Sergamumas

pagal amziaus grupes Siomis ligomis didziausias 65 m. ir vyresniu bei 45—64 m. amziaus grupése (11
lentelé).

Sergamumas osteoporoze Alytaus mieste 2011 m. padidéjo ir sieké 1,39 naujy atveju 1000-¢iui
gyventoju (44 lentelé).

44 lentelé. Sergamumas osteoporoze
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. [ sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 5265 [ 1,56 | 5507 | 1,64 | 4541 | 1,36 | 4568 | 1,4 | 3982 | 1,24
Alytaus apskr. 158 | 0,89 | 207 | 1,18 | 192 1,1 235 1,4 215 1,3
Alytaus m. sav. 47 0,69 44 0,66 59 0,88 85 1,3 87 1,39
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas osteoporoze 2011 m. Alytaus mieste kelis kartus didesnis motery nei vyru.

Sergamumas pagal amziaus grupes Sia liga didziausias 65 ir vyresniy mety amziaus grupéje (11
lentelée).

Alytaus mieste 2011 m. gyventojuy bendrasis sergamumas urogenitalinés sistemos ligomis
palyginti su 2010 m. sumazéjo ir buvo mazesnis uz Salies vidurkj (45 lentelé).

45 lentelé. Bendrasis sergamumas urogenitalinés sistemos ligomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 373140 110,54 |389272(115,92 |394529|118,14|398492| 121,2 |410668| 127,5

Alytaus apskr. | 15414 | 86,60 | 17389 | 98,75 | 16668 | 95,64 | 16911 | 99,3 |15672 | 94,6

Alytaus m. sav. 5700 | 83,14 | 6277 | 92,45 | 5806 | 86,43 | 6219 | 95,3 | 5258 | 83,7
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Sergamumas urogenitalinés sistemos ligomis 2011 m. Alytaus mieste tris kartus didesnis
motery nei vyry. Sergamumas pagal amziaus grupes Siomis ligomis didZiausias 45-64 m. ir 65 m. ir
vyresniy mety amziaus grupése (11 lentelé).

Sergamumas priesinés liaukos hiperplazija Alytaus mieste 2011 m. sumazéjo ir yra 4,33 naujuy
atveju 1000-Ciui vyry (46 lentelé).

46 lentelé. Sergamumas prieSinés liaukos hiperplazija

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000
sk.* | vyr. | sk* | vyr. | sk* | vyr. | sk* | vyr. | sk.* | vyr.
Lietuva 13010 | 8,28 (12958 | 8,29 (12614 [ 8,05 (10305 [ 6,7 (11761 [ 7,86
Alytaus apskr. 680 | 8,04 | 689 | 824 | 615 | 7,39 | 534 6,6 529 | 6,74

Alytaus m. sav. 151 | 4,67 | 134 | 418 | 115 3,6 130 4,2 128 | 4,33
* Alytaus miesto savivaldybes visuomenes sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas pagal amziaus grupes prieSinés liaukos hipertenzija Alytaus mieste 2011 m.
didziausias 65 m. ir vyresniy mety amziaus grupéje (12 lentelé).

Sergamumas motery dubens organy uzdegiminémis ligomis Alytaus mieste 2011 m. sumazéjo
ir sieké 9,9 naujy atvejy 1000-Ciui motery ir buvo mazesnis uz $alies vidurkj (47 lentelé).

47 lentelé. Sergamumas motery dubens organy uZdegiminémis ligomis
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | mot. | sk.* | mot. | sk.* | mot. | sk.* | mot. | sk.* | mot.
Lietuva 50916| 28,22 149431 | 27,54 | 47383 | 26,51 | 45602| 25,9 | 44333] 25,69
Alytaus apskr. 1856 | 19,87 | 1757 | 19,01 | 1398 | 15,23 | 1450 | 16,2 | 1434 | 16,46

Alytaus m. sav. 524 | 1455 | 420 [ 11,77 | 316 | 8,89 | 409 | 119 | 329 9,9
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Sergamumas pagal amziaus grupes, dubens organy uzdegiminémis ligomis Alytaus mieste 2011
m. didziausias 1844 m. amziaus grupéje (11 lentelé).

Alytaus mieste 2011 m. gyventojuy bendrasis sergamumas jgimtomis formavimosi ydomis,
deformacijomis ir chromosomy anomalijomis palyginti su 2010 m. neZymiai padidéjo. Alytaus mieste
2011 m. $iy ligy rodikliai buvo maZesni uz Lietuvos rodikli (48 lentel¢).

48 lentelé. Bendrasis sergamumas jgimtomis formavimosi ydomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.

Lietuva 41081 | 12,17 | 46106 | 13,73 | 48734 | 14,59 | 50909| 15,5 | 50008| 15,5
Alytaus apskr. 1151 | 6,47 | 1563 | 8,88 | 1774 | 10,18 | 1506 | 8,8 | 1378 | 8,3
Alytaus m. sav. 427 | 6,24 | 524 | 7,73 | 696 | 10,36 | 589 9,0 586 9,3

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Sergamumas jgimtomis formavimosi ydomis 2011 m. Alytaus mieste didesnis vyry nei motery
(11 lentelé).

Sergamumas igimtomis formavimosi ydomis Alytaus mieste 2011 m. padidéjo ir yra 4,6 naujy
atveju 1000-Ciui gyv. (49 lentelé).

49 lentelé. Sergamumas jgimtomis formavimosi ydomis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. [ 1000 [ Abs. [ 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk.* | gyv.
Lietuva 17721| 5,25 | 20283 | 6,04 | 21191| 6,35 | 22838| 6,9 [ 21818| 6,8
Alytaus apskr. 510 | 2,87 | 737 | 419 | 774 | 4,44 | 628 3,7 564 3,4

Alytaus m.sav. | 205 3 285 4,2 368 | 548 | 277 4,2 287 4,6
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. traumy ir kity iSoriniy priezaséiy atvejuy buvo nezymiai daugiau nei
2010 m. (50 lentelé). Analizuojant patyrusius traumas pagal lyti matoma, kad vyrai 66,72/1000 gyv.
dazniau nei moterys 45,58/1000 gyv. patirdavo traumas.

50 lentelé. Traumy ir kity iSoriniy prieZas¢iy padariniai
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000
sk.* gyv. sk.* gyVv. sk.* gyv. sk.* gyv. sk.* gyVv.
Lietuva 322168| 95,44 |315259| 93,88 [292137|87,48 |285675| 86,9 |[288531 89,55
Alytaus apskr. |12628 | 70,95 | 13184 | 74,87 |11841 |67,94 |11667 | 68,5 |11756 | 70,96

Alytaus m.sav. | 3710 | 54,12 | 3721 | 54,8 | 3391 |50,48 | 3562 | 54,6 | 3487 | 55,53
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. galvos traumas patyré 7,2/1000 gyv., t. y. maziau nei 2010 m. (51
lentelée).

51 lentelé. Galvos suZalojimai
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.

Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 48608 | 14,4 144830 | 13,35 |40065 | 12 (39000 | 11,9 |38176 | 11,85
Alytaus apskr. 2082 | 11,7 | 1928 | 10,95 | 1618 | 9,28 | 1582 | 9,3 | 1499 | 9,05

Alytaus m. sav. 547 | 7,99 | 492 | 7,25 | 429 | 6,39 | 505 7,7 451 7,2
* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. kojy luzius patyré 2,6/1000 gyv., t. y. daugiau nei 2010 m. (52 lentel¢).

29



52 lentelé. Kojy luZimai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 19781 | 5,86 |19275| 5,74 | 18827 | 564 |18288| 5,6 |[18752| 5,82
Alytaus apskr. 528 | 2,97 | 575 | 3,27 | 574 | 3,29 | 586 3,4 697 4,2
Alytaus m. sav. 98 1,43 | 133 | 1,97 | 134 | 1,99 | 146 2,2 163 2,6

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. slaunikaulio lGziy uZregistruota daugiau nei 2010 m. (53 lentelé).

53 lentelé. Slaunikaulio liZzimai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* [ gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 1620 | 0,48 | 1578 | 0,47 | 1723 | 0,52 | 1628 | 05 | 1717 | 05
Alytaus apskr. 40 0,23 49 0,28 62 0,36 60 0,4 75 0,45
Alytaus m. sav. 6 0,09 8 0,13 11 0,16 9 0,1 14 0,2

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. buvo 0,99 terminiai cheminiai nudegimai 1000 gyv. (54 lentelé).

54 lentelé Terminiai ir cheminiai nudegimai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* [ gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 6953 | 2,06 | 6413 | 1,91 | 5694 | 1,71 | 5886 | 1,8 | 6038 | 1,87
Alytaus apskr. 277 | 156 [ 285 | 1,62 [ 358 | 2,05 | 321 1,9 261 | 1,58
Alytaus m. sav. 76 1,11 65 0,96 54 0,8 64 1 62 0,99

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
W y - -
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. buvo uZzregistruota maziau apsinuodijimy nei 2010 m. (55 lentelé).

55 lentelé. Apsinuodijimai
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. [ 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 [ Abs. | 1000
sk.* | gyv. | sk* [ gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv. | sk* | gyv.
Lietuva 1687 | 0,5 1578 | 0,47 | 2013 | 0,6 | 2019 | 0,6 1617 | 0,5
Alytaus apskr. 108 | 0,61 96 0,55 184 | 1,06 169 1 137 | 0,83
Alytaus m. sav. 24 0,35 18 0,27 24 0,36 16 0,2 7 0,11

* Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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FIZINE APLINKA

Alytaus mieste 2011 m. 58 285 (94 proc.) gyventojams nuotekos tvarkomos pagal teisés akty
reikalavimus. 58 480 (94,4 proc.) gyventojui vanduo buvo tiekiamas centralizuotai. O 2010 m. 58 686
(88 proc.) gyventojams nuotekos buvo tvarkomos pagal teisés akty reikalavimus. 60091 (90 proc.)
gyventojui vanduo buvo tiekiamas centralizuotai. 2009 m. 62 854 (93,1 proc.) gyventojams nuotekos
buvo tvarkomos pagal teisés akty reikalavimus (naudojama centralizuota nuoteky tvarkymo sistema).
63273 (93,7 proc.) miesto gyventojams vanduo buvo tiekiamas centralizuotai.

ISgaunamo bei vartotojams tiekiamo geriamojo vandens kokybés reikalavimai nustatyti Lietuvos
higienos normoje HN 24: 2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai®. Pagal juos
bei imonés patvirtinta ,,Geriamojo vandens tiekiamo vartotojams kokybés prieziliros programa*, kuri
suderinta su Alytaus apskrities valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba, UAB ,,Dziikijos vandenys*
vykdo nuolating geriamojo vandens kokybés priezilira. Kokybés priezitira apima vartotojams
paduodamo vandens tyrimus ir vartotojams patenkanc¢io vandens tyrimus. Tyrimus vykdo atestuota
bendrovés laboratorija.

,Dzikijos vandeny“ laboratorija 2009 m. atliko 657 méginiy mikrobinius tyrimus ir 663
méginiy toksinius (cheminius) ir indikatorinius tyrimus. Zarniniy lazdeliy (E coli) ir Zarniniy
enterokoky neaptikta nei viename méginyje. Toksiniai (cheminiai) rodikliai nevir$ijo nustatyty normy.

2010 m. laboratorija atliko 666 méginiy mikrobinius tyrimus ir 674 meéginiy toksinius
(cheminius) ir indikatorinius tyrimus. Zarniniy lazdeliy (E coli) ir Zarniniy enterokoky neaptikta nei
viename meéginyje. Toksiniai rodikliai nevir§ijo nustatyty ribiniy ver¢iy, cheminiy (indikatoriniy)
medziagy koncentracijos vir§ytos 6 méginiuose.

2011 m. laboratorija atliko 685 méginiy mikrobinius tyrimus ir 683 toksinius (cheminius) ir
indikatorinius tyrimus. Zarniniy lazdeliy (E coli) ir Zarniniy enterokoky neaptikta nei viename
méginyje. Toksiniai (cheminiai) rodikliai geriamojo vandens méginiuose nevirs$ijo nustatyty normuy.

Salyje maudymosi sezonas prasideda birzelio 1 d. ir tesiasi iki rugséjo 15 d. Atsizvelgiant |
Lietuvos higienos normos HN 92:2007 ,,Papliidimiai ir ju maudykly vandens kokybé* nuostatas,
maudykly vandens kokybés tyrimai turi biiti pradéti 2 savaités prie§ maudymosi sezona, t. Y. Nuo
geguzés 15 d., ir reguliariai atlieckami kas dvi savaites birzelio, liepos, rugpji¢io ménesiais iki rugséjo
15d.

Pagal atlikty tyrimy gautus duomenis nustatyta, kad 2011 m. maudymosi sezonu Dailidés ezero
vanduo atitiko higienos normos HN 92:2007 reikalavimus (56 lentelé).

56 lentelé. Alytaus miesto Dailidés ezero vandens kokybés rezultaty atitikimas Lietuvos
higienos normos HN 92:2007 reikalavimams

Bandinio émimo data Mikrobiologiniai parametrai
2009-05-21 atitiko
2009-06-04 atitiko
2009-06-18 atitiko
2009-07-02 atitiko
2009-07-16 atitiko
2009-08-06 atitiko
2009-08-20 neatitiko
2010-06-02 atitiko
2010-06-14 atitiko
2010-06-21 atitiko
2010-07-01 atitiko
2010-07-19 atitiko
2010-08-02 atitiko
2010-08-17 atitiko
2010-09-02 atitiko
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2011-05-25 atitiko
2011-06-10 atitiko
2011-06-20 atitiko
2011-07-04 atitiko
2011-07-18 atitiko
2011-08-12 atitiko
2011-08-25 atitiko
2011-09-07 atitiko

(Saltinis: Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras)
LIGU PREVENCINIU PROGRAMU VYKDYMAS

Pagal Vilniaus teritorinés ligoniy kasos pateiktus duomenis, prevencines programas Alytaus
miesto savivaldybéje vykdé Sios pirminés asmens sveikatos priezitiros istaigos: VSI Alytaus
poliklinika, VS§I Alytaus miesto PSPC, V. Priisaitienés individuali imoné, UAB ,,Pagalba ligoniui®.

2009 m. Alytaus miesto savivaldybéje atrankinés mamografinés patikros dél krities vézio
prevencingje programoje galéjusiy dalyvauti motery buvo 10 767, taciau informuotos apie galimybg
dalyvauti Sioje programoje buvo tik 2028, t. y. 18,8 proc. motery.

2010 m. prevencingje programoje galé¢jo dalyvauti 5 522 moterys, taciau informuotos apie
galimybe dalyvauti Sioje programoje buvo 3 203, t. y. 58 proc. motery.

2011 m. prevencinéje programoje gal¢jo dalyvauti 10 910 motery, taciau informuotos apie
galimybg dalyvauti $ioje programoje buvo 2 597, t. y. 23,8 proc. motery (57 lentele).

57 lentelé. Alytaus mieste atrankinés mamografinés patikros dél kriities véZio prevencinés
programos vykdymas 2011 m.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpj Moterys, informuotos apie
programoje galin¢iy galimybe dalyvauti
dalyvauti asmeny skaicius programoje
(50—-69 mety moterys) skaicius procentai
UAB ,,Pagalba ligoniui‘ 571 144 25,22
V. Prisaitienés individuali jmoné 1188 349 29,38
V3l Alytaus miesto PSPC 542 160 29,52
V3] Alytaus poliklinika 8609 1944 22,58
IS VISO 10910 2597 23,8

(Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa)

2009 m. Alytaus mieste gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencinéje programoje galéjo
dalyvauti 22 084 moterys, tac¢iau informuotos apie galimybg dalyvauti prevencinéje programoje buvo
tik 6 164, t. y. 27,9 proc. motery. I§ informuoty apie galimybe dalyvauti prevencinéje programoje
citologinio tepinélio paslauga pasinaudojo tik 4 443, t. y. 72 proc. moteru.

2010 m. prevencinéje programoje galéjo dalyvauti 7 301 moteris, taciau informuotos apie
galimybg dalyvauti prevencinéje programoje buvo 4 546, t. y. 62,3 proc. motery. I§ informuoty apie
galimybe dalyvauti prevencingje programoje citologinio tepinélio paslauga pasinaudojo tik 3 336, t. y.
45,69 proc. moteru.

2011 m. prevencingje programoje galéjo dalyvauti 19 589 moterys, taCiau informuotos apie
galimybe dalyvauti prevencingje programoje buvo 6 110, t. y. 31,19 proc. motery. IS informuoty apie
galimybg dalyvauti prevencingje programoje citologinio tepinélio paslauga pasinaudojo tik 3 134, t. y.
16 proc. motery (58 lentelé).
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58 lentelé. Alytaus mieste gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencinés programos
vykdymas 2011 m.

Gydymo jstaiga Programoje Moterys, Suteikta citologinio
galin¢iy dalyvauti| informuotos apie tepinélio paémimo
asmeny skaifius | galimybe dalyvauti paslauga
(25-60 mety programoje
moterys) skai¢ius | procentai| skaiius | procentai
UAB ,,Pagalba ligoniui* 1257 219 17,42 208 16,55
V. Prasaitienés individuali imoné 2286 536 23,45 432 18,9
V3I Alytaus miesto PSPC 1149 291 25,33 168 14,62
V3I Alytaus poliklinika 14897 5064 33,99 2326 15,61
IS VISO 19589 6110 31,19 3134 16

(Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa)

2009 m. Alytaus miesto savivaldybéje priesinés liaukos vézio ankstyvos diagnozés programoje
galéjo dalyvauti 9654 vyrai, tac¢iau informuoti apie galimybe dalyvauti Sioje programoje buvo tik 2 779
t. y. 28,8 proc. vyru.

2010 m. programoje gal¢jo dalyvauti 5 002 vyrai, taciau informuoti apie galimybe dalyvauti
Sioje programoje buvo tik 2 902, t. y. 58 proc. vyry.

2011 m. programoje galéjo dalyvauti 9 956 vyrai, taciau informuoti apie galimybe dalyvauti
Sioje programoje buvo tik 3 228, t. y. 32,42 proc. vyruy (59 lentelé).

59 lentelé. Alytaus mieste prieSinés liaukos véZio ankstyvos diagnozés programos
vykdymas 2011 m.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpj Vyrai, informuoti apie
programoje galin¢iy galimybe dalyvauti
dalyvauti asmeny skaicius programoje
(50-75 mety vyrai) skaitius procentai
UAB ,,Pagalba ligoniui‘ 430 126 29,3
V. Prusaitienés individuali jmoné 803 275 34,25
Vsl Alytaus miesto PSPC 586 186 31,74
V3] Alytaus poliklinika 8137 2641 32,46
IS VISO 9956 3228 32,42

(Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa)

2009 m. Alytaus miesto savivaldybéje asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligu didelés
rizikos grupei, atrankos ir prevenciniy programy priemoniy programoje gal¢jo dalyvauti 18220
asmeny, taciau informuoti apie galimybe dalyvauti Sioje prevencinéje programoje buvo tik 4 856, t.y.
26,7 proc. asmeny.

2010 m. programoje galéjo dalyvauti 18 601 asmuo, taciau informuoti apie galimybe dalyvauti
Sioje prevencingje programoje buvo tik 5 758, t. y. 30,96 proc. asmeny.

2011 m. programoje gal¢jo dalyvauti 18 042 asmenys, taciau informuoti apie galimybg dalyvauti
Sioje prevencingje programoje buvo tik 5 725, t. y. 31,73 proc. asmeny (60 lentele).
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60 lentelé. Alytaus mieste priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei,

atrankos ir prevenciniy programy priemoniy programos vykdymas 2011 m.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpj Asmenys, informuoti apie

programoje galin¢iy galimybe dalyvauti
dalyvauti asmeny skaicius programoje
(50—65 mety moterys ir 40-55

mety vyrai) skaicius procentai
UAB ,,Pagalba ligoniui‘ 913 27 2,96
V. Prisaitienés individuali jimoné 1604 587 36,6
V31 Alytaus miesto PSPC 1030 259 25,15
Vs3I Alytaus poliklinika 14495 4852 33,47
IS VISO 18042 5725 31,73

(Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa)

2009 m. Alytaus miesto savivaldybéje vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje galéjo dalyvauti 7407 vaikai, taciau $i paslauga suteikta tik 2 688, t. y. 36,3
proc. vaiky.

2010 m. programoje galé¢jo dalyvauti 6 237 vaikai, taciau §i paslauga suteikta tik 2 676, t. y.
42,91 proc. vaiky.

2011 m. programoje gal¢jo dalyvauti 6 379 vaikai, taciau §i paslauga suteikta tik 2 687, t. y.
42,12 proc. vaiky (61 lentelg).

61 lentelé. Alytaus mieste kriminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programos
vykdymas 2011 m.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpj Vaikai, kuriems suteiktos
programoje galin¢iy dalyvauti paslaugos
asmeny skaicius (614 mety skaicius procentai
vaikai)

UAB ,,Pagalba ligoniui 253 18 7,11
V. Prisaitienés individuali jmoné 240 15 6,25
V3l Alytaus miesto PSPC 481 111 23,08
V3] Alytaus poliklinika 5405 2543 47,05
IS VISO 6379 2687 42,12

(Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa)
VAIKU PROFILAKTINE SVEIKATOS PRIEZIURA

Kiekvienais metais iki rugs€jo 15 d. 1 mokykla pristatoma vaiko sveikatos pazyma (forma Nr.
027-1/0), kurioje gydytojai, patikring vaiky sveikata, suraso sveikatos sutrikimus (jei ju yra), teikia
rekomendacijas arba nurodo, kad moksleivis yra sveikas ir pasiruosgs mokyklai. Visuomenés sveikatos
specialistai pazymas surenka ir parengia duomenis apdorojimui.

Alytaus miesto bendrojo lavinimo mokyklose 20112012 mokslo metais mokési 10 184
mokiniai, i§ kuriuy sveikata pasitikrino 10 047 mokiniai. I§ pasitikrinusiy sveikata: 3 893 visiskai
sveiki, taciau net 6 154 mokiniai turi sveikatos sutrikimuy, tai sudaro 61,25 proc. patikrinty vaiky.
Palyginus su 2010-2011 m. m. duomenimis Siais metais sutrikimy skaicius, tenkantis 1000
pasitikrinusiy vaiky, padidéjo 2009 m. — 565,38, 2010 m. 593,52, 0 2011 m. 612,52.

Profilaktiniy patikrinimy duomenys rodo, kad 2011 m. dazniausiai mokiniams (i§ visy
pasitikrinusiy sveikata) yra diagnozuojami regéjimo sutrikimai — 3 163 (31,48 proc.), ydinga laikysena
— 1240 (12,34 proc.), skoliozé¢ — 497 (5,0 proc.), bronchiné astma ir kitos alerginés ligos 910 (9,1
proc.), kalbos sutrikimai — 174 (1,7 proc.) ir klausos sutrikimai — 34 (0,34 proc.).

Analizuojant 0-17 m. vaiky, serganc¢iy kai kuriomis ligomis ir sutrikimais, skaic¢ius 2011 m.
Alytaus mieste ir apskrityje stebimas nedidelis regéjimo sutrikimy mazéjimas (62 lentelé).
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62 lentelé. 0-17 m. vaiky, turiniy regéjimo sutrikimus, skaiciai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. Abs. Abs. Abs. Abs.
sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc.
Lietuva 87587 | 14 |94283 | 15,6 | 97996 | 16,7 [101016| 17,9 |102114| 18,7
Alytaus apskr. | 3333 | 10,2 | 3531 | 11,1 | 3527 | 11,8 | 3506 | 12,4 | 3244 | 12,1
Alytaus m. sav. | 1049 7,2 087 7,1 1009 7,6 1020 8,2 940 8

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. vaiky, turiné¢iy klausos defekty, lyginant su 2010 m. neZymiai
padaugéjo (63 lentelé).

63 lentelé. 0—17 m. vaiky, turin¢iy klausos defekty, skaiciai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs, Abs. Abs, Abs. Abs,
sk. Proc. | sk. Proc. | sk. Proc. | sk. Proc. | sk. Proc.
Lietuva 1328 | 0,2 1239 | 0,2 1180 | 0,2 1343 0,2 1274 | 0,2
Alytaus apskr. 45 0,1 53 0,2 55 0,2 51 0,2 59 0,2
Alytaus m. sav. 8 0,1 19 0,1 16 0,1 20 0,2 21 0,2

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. vaikuy, turin¢iy kalbos sutrikimy, skai¢ius padidéjo (64 lentelé).

64 lentelé. 0—17 m. vaiky, turinciy kalbos sutrikimy, skaiciai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. Abs. Abs. Abs. Abs.
sk. Proc. | sk. Proc. | sk. Proc. | sk. Proc. | sk. Proc.
Lietuva 1226 0,2 1299 0,2 1488 0,3 1381 0,2 1265 0,2
Alytaus apskr. 34 0,1 32 0,1 32 0,1 29 0,1 33 0,1
Alytaus m. sav. | 13 0,1 14 0,1 13 0,1 13 0,1 16 0,1

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2010-2011 m. vaiky, serganciy skolioze, skai¢ius sumazéjo ir sudaré 1,2 proc.
1§ visy apsilankiusiy ambulatorinése asmens sveikatos prieziiiros istaigose (65 lentel¢).

65 lentelé. 0—17m. vaiky, serganciy skolioze, skaiCiai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. Abs. Abs. Abs. Abs.
sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc. sk. Proc.
Lietuva 18318 [ 2,9 (18064 3 16963 | 2,9 |15722 | 2,8 |10121 1,9
Alytaus apskr. | 452 1,4 590 1,9 552 1,8 480 1,7 393 1,5
Alytaus m. sav. [ 108 0,7 168 1,2 179 1,4 155 1,2 137 1,2

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)




SVEIKATOS PRIEZIUROS SISTEMOS RAIDA

Gydytojuy, dirbanc¢iy Alytaus mieste, skai¢ius nuo 2007 m. iki 2009 m. sumazéjo, taciau nuo
2009 m iki 2011 m. padidéjo ir yra 235 gydytojai (37,9/10 000 gyv.) (66 lentelé).

66 lentelé. Gydytoju skaiciai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. |10000| Abs. [10000| Abs. |10000| Abs. |10000| Abs. |10 000
sk. gyv. | sk. gyv. | sk. gyv. [ sk gyv. | sk. gyv.
Lietuva 13729 34,35 | 13403 | 36,11 | 13228 | 39,7 | 13203 | 40,7 |13327 | 41,7
Alytaus apskr. | 445 | 2514 | 425 | 2427 | 409 | 2358 | 420 | 251 | 419 [ 255
Alytausm.sav. | 254 | 37,19 | 235 | 34,81 | 221 [3306| 231 | 36,3 | 235 | 37,9

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Nuo 2007 m. jvairiy specialybiu gydytoju skaicius Kito nevienodai. Per 2007-2010 m. Alytaus
mieste Seimos gydytoju skaiCius maz¢jo, taciau 2011 m. stebimas nedidelis padidéjimas (70 lentelé).
Alytaus mieste 2010 m. dirbo 43, 2011 m. — 41. Analizuojant odontology pasiskirstyma stebima, kad
Alytaus mieste yra maziau, t. y. 6,62/ 10 000 gyv. dirbané¢iy odontology, palyginti su $alies vidurkiu
8,01/10 000 gyv. Vidaus ligy gydytoju skai¢ius 2011 m. sumazéjo (11,3/10 00 gyv.), taciau yra
didesnis uz Salies ir apskrities vidurkij. Per 2009—2010 m. Alytaus mieste akuSery ginekology skai¢ius
2011 m. padidéjo. 2007-2010 m. mazgjes psichiatry skaicius, 2011 m. pasieke 0,81/10 000, nors buvo
mazesnis uz Salies vidurkj 1,73/10 000 gyv. (67) lentelé).

67 lentelé. Gydytoju skaiciai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. 10000 | Abs. {10000 | Abs. | 10000 | Abs. 10000 | Abs. L0000
sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv. sk. gyVv.
Seimos gydytojai
Lietuva 1844 | 526 | 1822 | 544 | 1838 | 552 | 1849 5,7 1860 | 5,81
Alytaus apskr. 75 4,24 74 4,22 69 3,98 70 4,19 74 4,51
Alytaus m. sav.| 26 3,81 24 3,56 22 3,29 20 3,14 21 3,39
Odontologai
Lietuva 2395 | 6,48 | 2287 | 595 | 2408 | 7,23 | 2529 | 7,79 | 2562 | 8,01
Alytaus apskr. 94 531 93 531 92 5,48 92 5,5 93 5,67
Alytaus m. sav.| 41 6 40 5,93 40 5,98 43 6,76 41 6,62
Vidaus ligy
Lietuva 3076 | 8,62 | 3105 | 9,27 | 3015 | 9,06 | 2924 | 9,01 | 2930 | 9,16
Alytaus apskr. | 122 7,68 124 7,82 120 7,55 118 7,71 116 7,74
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Alytaus m. sav.| 71 10,39 71 10,52 71 10,62 71 11,16 70 11,3
Akuseriai ginekologai
Lietuva 77 2,28 744 2,22 716 2,15 703 2,17 699 2,18
Alytaus apskr. 34 1,98 30 1,77 27 1,67 28 1,79 29 1,95
Alytaus m. sav.| 15 2,2 13 1,93 11 1,65 11 1,73 12 1,94
Psichiatrai
Lietuva 596 1,67 578 1,73 568 1,71 561 1,73 553 1,73
Alytaus apskr. | 14 0,9 12 0,8 12 0,81 11 0,72 12 0,79
Alytaus m.sav.| 6 0,88 5 0,74 5 0,75 4 0,63 5 0,81

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste specialisty su aukstuoju ir auksStesniuoju medicinos iSsilavinimu (ne gydytoju)
skai¢ius 10000 gyventoju 2007-2011 m. buvo didesnis uz Lietuvos vidurki (68 lentelé).

68 lentelé. Specialisty su aukStuoju ir aukStesniuoju medicinos iSsilavinimu (ne gydytoju)
skaicius 10000 gyventoju

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Lietuva 91,96 91,8 94,8 95,2 96,7
Alytaus apskr. 79,87 78,45 78,07 77,1 78,5
Alytaus m. sav. 111,27 107,99 104,88 104,5 108,8

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
Alytaus mieste 2011 m. slaugytoju (iskaitant akuserius) skaiius lyginant su 2010 m. sumazéjo
1 asmeniu. Taciau lyginant su $alies vidurkiu, Alytaus mieste slaugytoju tenkanciy daugiau 10000 gyv.
(69 lentele).

69 lentelé. Slaugytoju (jsk. akuSerius) skaiciai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 10000| Abs. [10000 | Abs. {10000 | Abs. | 10000 Abs. |10 000
sk. gyv. | sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv. | sk. gyVv.
Lietuva 24804 | 71,02 | 24908 71,71 [ 24290 | 73 |23843 | 73,5 [23833| 74,5
Alytaus apskr. | 1124 [ 63,49 | 1099 | 62,75 | 1048 | 60,43 | 1026 | 61,3 | 1007 | 61,4
Alytaus m.sav. | 608 | 89,01 | 587 | 86,96 | 547 | 81,84 | 528 83,0 527 85,1

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. funkcionavo 475 lovos (76,7/10 000 gyv.). Nuo 2007 m. iki 2011 m.
lovy skaicius sumazéjo 67 lovu (70 lentelé).
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70 lentelé. Stacionaro lovy skaidiai

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. (10000 | Abs. |10000 | Abs. 10000 | Abs. [10000 [ Abs. |10000
sk. gyVv. sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv. sk. gyv.
Lietuva 27476 81,6 | 27358 81,7 | 27155| 81,6 | 26804| 82,6 |27175 | 84,9
Alytaus apskr. | 1 080 61 1076 | 61,4 | 1066 | 61,5 [ 1044 | 624 | 971 59,2
Alytaus m. sav. | 542 76,7 507 75,1 502 75,1 | 478 75,1 | 475 76,7

(Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas)

Hospitalizuoty asmeny skai¢ius Alytaus mieste 2011 m. sudaré 228,81/1000 gyv.,

71 lentelé. Hospitalinis sergamumas 1000 gyv.

daugiau lyginant su 2010 m. Sis skai¢ius buvo maZesnis uz Lietuvos vidurki (71 lentelé).

tai yra

2007 m. | 2008 m. | 2009 m. | 2010 m. | 2011 m.
Lietuva 235,09 239,41 242,97 219,07 242,47
Alytaus apskr. 238,85 235,7 235,74 206,68 229,92
Alytaus m. sav. 231,52 225,24 243,83 210,76 228,81

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. didziausias hospitalinis sergamumas buvo tam tikromis perinatalinio
periodo ligomis (205,00/1000 kadikiy), nors lyginant su 2012 m. sumazéjo. Antroje vietoje buvo
hospitalinis sergamumas kraujotakos sistemos ligomis 40,88/1000 gyv., kuris lyginant su 2010 m.
sumazéjo. Padidéjo hospitalinis sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis, piktybiniais
navikais, akiy ligomis, kvépavimo sistemos ligomis, virSkinimo sistemos ligomis, odos ir poodzio
ligomis, jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligomis, urogenitalinés sistemos ligomis,

igimtomis formavimosi ydomis, deformacijomis ir chromosomy anomalijomis, traumomis,
apsinuodijimais ir kt. iSoriniy priezas¢iy padariniais (72 lentel¢).
72 lentelé. Hospitalinis sergamumas Alytaus miesto savivaldybéje 1000 gyv.

Hospitalinis sergamumas: 2007 m.| 2008 m.| 2009 m. | 2010 m. | 2011 m.
Infekcinémis ir parazitinémis ligomis 7,79 9,28 8,28 7,28 8,89
Piktybiniais navikais 13,84 13,49 16,69 14,93 16,11
Kraujo ir kraujodaros organy ligomis 1,27 1,74 2,07 2,45 2,12
Endokrininés sistemos ligomis 5,22 5,33 5,54 4,67 3,66
Psichikos ir elgesio sutrikimais 9,65 8,14 6,92 8,51 7,9
Nervy sistemos ligomis 14,8 15,99 17 15,39 11,19
Akiy ligomis 6,29 6,48 8,22 3,66 9,27
Ausy ligomis 2,03 2,71 2,32 2,53 2,47
Kraujotakos sistemos ligomis 47,41 44,68 49,28 45,4 40,88
Kvépavimo sistemos ligomis 245 20,09 23,63 25,47 25,61
Virskinimo sistemos ligomis 18 17,75 18,43 16,94 18,38
Odos ir poodzio ligomis 4,67 3,74 412 2,36 3,85
Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny
sistemos ligomis 11,19 9,82 11,25 9,89 16,15
Urogenitalinés sistemos ligomis 15,47 15,74 17,55 10,94 15,67
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[gimtomis formavimosi ydomis,

deformacijomis ir chromosomy anomalijomis 1,93 2,19 1,65 1,35 1,56

Tam tikromis perinatalinio periodo ligomis

(1000 kudikiy) 233,28 | 2224 | 183,93 | 217,53 205

Simptomais, pakitimais, neklasifikuojamais

Kitur 1,71 1,9 1,99 1,72 1,43
Traumomis, apsinuodijimais ir kt. iSoriniy

priezasc¢iy padariniais 17,05 16,1 15,6 14,87 15,56

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. gyventojui teko 8,79 apsilankymy pas gydytojus. Gyventoju
apsilankymy rodiklis 2011 m. vir$ijo Lietuvos ir apskrities rodiklj (73 lentelé).

73 lentelé. Apsilankymy pas gydytojus skaiciai 1 gyventojui

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Lietuva 6,42 6,54 6,52 6,45 6,86
Alytaus apskr. 7,19 7,39 7,26 7,16 7,52
Alytaus m. sav. 8,64 8,5 8,38 8,42 8,79

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. apsilankymuy pas odontologus skaicius, tenkantis 1 gyventojui, yra
didesnis nei respublikos ir apskrities, ta¢iau lyginant su 2010 m. apsilankymy skai¢ius sumazéjo (74

lentel¢)
74 lentelé Apsilankymy pas odontologus skaiciai 1 gyventojui
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Lietuva 1,06 0,92 0,94 1 1,02
Alytaus apskr. 1,05 0,99 0,96 0,95 0,97
Alytaus m. sav. 1,28 1,31 1,25 1,31 1,24

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste 2011 m. apsilankymy pas Seimos gydytojus skaicius buvo didesnis lyginant su
2010 m. Apsilankymy pas Seimos gydytojus, akuserj ginekologa skaiciai (75 lentelé).

75 lentelé. Apsilankymai pas gydytojus 100 gyv.
2007 m. 2908 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Seimos gydytojq
Lietuva 264,88 274,6 276,3 273,28 298,52
Alytaus apskr. 255,89 263,92 268,8 265,24 286,7
Alytaus m. sav. 208,58 217,71 224,55 223,72 237,0
Vidaus ligy gydytojq
Lietuva 60,92 59,76 57,62 53,87 54,18
Alytaus apskr. 98,6 106,21 100,72 98,25 103,23
Alytaus m. sav. 137,44 128,79 121,13 125,17 138,86
Akuserj ginekologq
Lietuva 8,94 9,87 10,2 10,17 10,63
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Alytaus apskr. 7,57 7,51 7,63 6,51 6,17

Alytaus m. sav. 12,64 12,54 12,76 10,68 9,84
Psichiatrq

Lietuva 19,03 19,79 19,53 19,43 21,08

Alytaus apskr. 28,33 28,58 24,16 23,57 24,66

Alytaus m. sav. 38,27 36,8 28,11 28,17 29,8

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus miesto ir rajono gyventojai i greitosios medicinos pagalbos (GMP) stotj per 2011 m.
kreipési 16611 karty. 2010 m. 1000-¢iui gyventoju teko 161,1 GMP paslaugos, 0 2011 m. 179,4 (dél
nelaimingy atsitikimy, Gmiy susirgimuy, gimdyviy ir ligoniy pervezimo, ir kt.). 2011 m. palyginti su
2010 m. GMP suteikty paslaugy skai¢ius padidéjo, ta¢iau GMP rodikliai 2007-2011 m. nevirSijo
Lietuvos rodikliy (76 lentelé).

76 lentelé. Suteikty greitosios medicinos pagalbos paslaugy apimtys

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2011 m.
Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000 | Abs. | 1000
sk. gyv. sk. gyVv. sk. gyVv. sk. gyVv. sk. gyv.
Lietuva 729698(216,2 [641398| 191 [609829| 182,6 1625224 | 190,2 [663560| 205,9
Alytaus apskr. 39797 |223,6 [34690 | 197 |30442 | 174,7 |30843 | 181,1 (32194 | 194,3
Alytaus m. ir raj|20768 |208,1 |17670 | 178,7 | 14837 | 151,4 |15391 | 161,1 |16611 | 179,4

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Alytaus mieste ir rajone 2011 m., kaip ir 2010 m., didzioji GMP suteikty paslaugy dalis atiteko
asmenims, kurie kreipési dél tmiy susirgimy (75,5 proc.), vienoda GMP iskvietimy dali 2011 m.
sudaré¢ gimdyviy ir ligoniy pervezimai 12,2 proc. ir nelaimingy atsitikimy atvejais suteikta pagalba
12,2 proc. (77 lentelé).

77 lentelé. Suteiktas greitosios medicinos pagalbos struktiira proc.

Néstumo,
Nelaimingi pogimdyminio Gimdyviy ir
atsitikimai Umils susirgimai laikot. patologija | ligoniu perveZimai
2009 [ 2010 | 2011 | 2009 | 2010 | 2011 | 2009 | 2010 | 2011 | 2009 | 2010 |2011
m. m. m. m. m. m. m. m. m. m. m. m.
Lietuva 136 | 133 | 135|752 | 749 (741 ]| 04 | 04 | 0,3 [10,7 | 114 | 12,1
Alytaus
apskr. 108 | 116 | 12,1| 782 | 76,7 [ 76,3 | 0,1 | 0,2 | 0,2 |10,9 [ 116 | 11,4
Alytaus
m.irraj. | 112 | 121 | 122|771 | 753 [ 755 01 | 0,2 | 0,2 |116 | 124 | 12,2

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

ALYTAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VYKDYTI TYRIMAI

Triuk§Smo Alytaus miesto tyliosiose zonose matavimy 2011 m. rezultatai

Alytaus miesto savivaldybés teritorijoje tyliosios vieSosios zonos yra patvirtintos Alytaus miesto
savivaldybés tarybos 2006 m. geguzés 25 d. sprendimu Nr. T-98. Tyliosios vieSosios zonos yra: V§]
Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoninés ir $vietimo jstaigy teritorijos.
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2011 m. mety vasara, rudeni ir ziema atlikti ekvivalentinio ir maksimalaus garso slégio
matavimai 18 Alytaus miesto tyliyju vieSyju zony, t. y. Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoninés
teritorijoje ir 17 Svietimo istaigy teritorijy. Pasirinktose vietose triukSmas buvo matuotas 3 kartus:
dienos metu (6:00 — 18:00), vakaro metu (18:00 — 22:00) ir nakties metu (22:00 — 6:00). Matavimus
atliko UAB ,,SDG* fiziniy ir cheminiy tyrimy laboratorija.

Ivairiy Saltiniy keliamo triukSmo lygiy matavimai, gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties
teritorijose, buvo lyginami su leidziamomis triuk§mo lygio vertémis, kurios nurodytos Lietuvos
higienos normoje HN: 33 2011 m. “Akustinis triukSmas. TriukSmo ribiniai dydziai gyvenamuosiuose
ir visuomenings paskirties pastatuose bei ju aplinkoje*.

Dienos metu nei vienoje i§ matuoty viety ekvivalentinis triukSmo lygis nevirSijo leistinos 65 dB ribos
ir maksimalaus triukSmo lygio 70 dB ribos. Vakaro metu nei vienoje i§ matuoty viety ekvivalentinis
triukSmo lygis nevirsijo leistinos 60 dB ribos ir maksimalaus triuk§mo lygio 65 dB ribos. Nakties metu nei
vienoje 1§ matuoty viety ekvivalentinis triuk§mo lygis nevirsijo leistinos 55 dB ribos ir maksimalaus
triukSmo lygio 60 dB ribos (78 lentel¢).

78 lentelé. Akustiniy triuk§mo lygio matavimy atrinktose Alytaus miesto savivaldybés
tyliosiose zonose vasaros laikotarpiu tyrimy rezultatai

Ekvivalentinis Didziausiasis Flaikinis
nuolatinis A svertinis  |svertinis ir AdaZnis svertinis
garso slégio lygis (dB) garso slégio lygis (dB)
Tyliosios vieSosios zonos 6-18 | 18-22| 226 | 6-18 | 18-22 | 226
val. val. val. val. val. val.
1. ST Al krities S. Kudirk
ngf)mnyétsa?:rigjijat 25, [Nl 433 | 336 | 344 | 504 | 384 | 39
2. | Alytaus ,,Vilties“ darzelis-mokykla 49 47,9 39,9 60,8 62,9 41,8
3. | Alytaus ,,Drevinuko* darZelis-mokykla 46,6 | 37,8 28 536 | 446 | 32,7
4. | Alytaus ,,Sakalélio” pradiné mokykla 49 48,4 39,3 55 56,1 44,2
5. | Alytaus Senamiescio pradiné mokykla 47,4 | 34,7 | 38,7 | 542 | 403 | 38,7
6. | Alytaus Saltiniy pagrindiné mokykla 50,4 32,9 37,5 61,1 38,1 39,7
7. | Alytaus ,,Volungés* pagrindiné mokykla | 50,3 | 41,1 37 58 43,7 | 422
8. | Alytaus Vidzgirio pagrindiné mokykla 496 | 391 33 56,3 | 442 | 379
9. | Alytaus Piliakalnio pagrindiné mokykla 474 | 34,7 | 328 | 51,9 | 438 | 40,3
10. | Alytaus Dziikijos pagrindiné mokykla 55,3 33,5 36,8 58,1 41 39,7
11. Alytaus_ _Adolfo Ramanausko-Vanago 47,6 358 394 538 435 431
gimnazija
12. | Alytaus Dainavos pagrindiné mokykla 454 | 333| 349| 556| 464| 36,9
13. | Alytaus Putiny gimnazija 46,5| 349| 388| 558| 41,7| 412
14. | Alytaus Panemunés viduriné mokykla 544 | 323| 402| 629| 404| 437
15. | Alytaus Likigkéliy viduriné mokykla 449 | 452 | 40,3| 493 | 486 | 412
16. Alytaus jaunimo ir suaugusiyju mokykla 43,3 33,8 38,8 46,8 38,3 43,6
17. | V3] Alytaus $v. Benedikto gimnazija 491| 36,7| 327| 538| 409| 371
18. Alytaus Jotvingiy gimnazija 44.8 38,3 29,1 514 41.3 334

Ivertinus akustiniy triuk§mo matavimy atrinktose tyliosiose Alytaus miesto zonose rezultatus
nustatyta, kad Lietuvos higienos normos HN 33:2007 ,,Akustinis triuk§mas. Triuk§mo ribiniai dydziai
gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei juy aplinkoje* (Zin., 2007, Nr. 75-2990)
triuk§mo ribiniai dydziai tyliosiose zonose nevir$ijami (ekvivalentinis garso slégio lygis — nuo 28 iki
55,3 dBA, maksimalus garso slégio lygis — nuo 32,7 iki 62,9 dBA).
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Kupriniy svérimo akcijos 2011 m. rezultatai

Siekdamas issiaiskinti, ar Alytaus mieste egzistuoja sunkios mokyklinés kuprinés problema,
Visuomenés sveikatos biuras 2011 m. rugséjo ménesi sveré 2—4 klasiy moksleiviy kuprines. 2011-
2012 m. m. Alytaus miesto mokyklose mokési 1885 2—4 klasiy mokiniai. I§ viso pasverta 1768 (93,8
proc.) kuprings.

Moksleiviui rekomenduojama nesti ne sunkesng kaip 10 proc. savo svorio kupring, kuri turi
biti su dviem dirzais ir neSama taisyklingai uzsidéjus ant peciu. Kasdieninis nesiojimas sunkesnés kaip
15 proc. savo svorio kuprinés gali biiti traktuojamas kaip rizikos veiksnys, darantis itaka moksleivio
nugaros skausmams ar kitiems stuburo pakenkimams atsirasti.

Tyrimo metu nustatyta, kad 917 (51,9 proc.) mokiniy kuprinés vir$ijo daugiau kaip 10 proc.
ktino masés: 753 (42,6 proc.) mokiniai turéjo sunkia nuo 10,1 proc. iki 15 proc. kiino masés ir 164 (9,3
proc.) daugiau kaip 15 proc. kiino masés. Tyrimo metu pasvertos 608 antroku kuprinés, i$ ju: 268 (44
proc.) mokiniai nesioja normalaus svorio kuprines, 258 (42 proc.) sunkias kuprines, o 82 (14 proc.)
mokiniai nesioja per sunkia kupring. Taip pat pasvertos 559 tre¢ioky kuprinés, i$ ju: 263 (47 proc.)
mokiniai neSioja normalaus svorio kuprines, 251 (45 proc.) sunkias kuprines, o 45 (8 proc.) mokiniai
nesioja per sunkia kupring. IS 601 pasverty ketvirtokuy kupriniy, nustatyta, kad 320 (53 proc.) mokiniy
nesioja normalaus svorio kuprines, 244 (41 proc.) sunkias kuprines, 37 (6 proc.) mokiniai neSioja per
sunkia kupring.

Alytaus miesto mokykly moksleiviy patirty lengvy traumy 2011 mety analizé

Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, sickdamas iSsiaiSkinti, koks yra
Alytaus miesto moksleiviy traumatizmo paplitimas ir traumy pobudis mokyklose, registruoja ir
analizuoja traumas. Traumy registracija padeda suzinoti, kaip daznai ir kokias traumas mokyklose
patiria mokiniai, kur ir dél kokiy priezasCiy susizeidziama, kas ir kokia pagalba suteikia
nukentéjusiesiems.

Alytaus miesto mokyklose, 2011 m. rugséjo ménesio duomenimis, mokési 10 184 mokiniai. Per
2011 metus mokykly visuomenés sveikatos priezitiros specialistai uzfiksavo 1259 moksleiviu patirtas
lengvas traumas, lyginant su 2010 m. 94 traumomis maziau.

2011 m. sausio — birzelio mén. uzregistruota 713 lengvy traumy, o per 2011 m. rugséjo — gruodzio
meén. buvo uZregistruotos 546 lengvos traumos. Taigi daugiau traumy moksleiviai patyré per pirma
mety pusmetj. Greitoji medicinos pagalba | mokyklas dél traumy 2011 metais buvo kviesta 16 karty,
beveik perpus maziau nei 2010 m — 30 karty.

Daugiausiai traumy uzregistruota kovo mén. — 14,1 proc., spalio mén. — 13,0 proc., geguzés mén.
— 11,1 proc. nuo visy mokiniy susizeidimy. Maziausiai nelaimingy atsitikimy uzregistruota birzelio
mén. — 2,1 proc. ir visai neuZregistruota liepos bei rugpjicio meén., nes, kaip Zinoma, nuo birzelio mén.
antrosios pusés mokiniams prasideda vasaros atostogos.

Dazniausiai mokykloje susizalojo 5-6 klasiy mokiniai. 2011 m. penkty klasiy mokiniai patyré 269
lengvas traumas, o Sesty klasiy mokiniai — 189 lengvas traumas. Berniukai traumas patyré daZzniau nei
mergaités (atitinkamai 52 proc. ir 48 proc.).

Mokiniai traumas dazniausiai patyré mokykly sporto salése (34,1 proc.). Jie daugiausiai (42,7
proc.) patyre rieso, plastakos ar pirSty traumas.

Traumas patyrusiems mokiniams daZniausiai pakakdavo visuomenés sveikatos prieziliros
specialiséiy, dirbanc¢iy mokykloje, suteiktos pirmosios medicininés pagalbos.

Vaisiy skatinimo programos mokyklose jgyvendinimo ir veiksmingumo vertinimo tyrimas
Alytaus miesto mokyklose 2011 m.

Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, bendradarbiaudamas su Sveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centru, dalyvavo Vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose 2010-2013 m.
programos jgyvendinimo vertinimo tyrime ir apklaus¢ programoje dalyvaujanciy mokykly ir
nedalyvaujanc¢iy mokykly mokinius. Apklausa buvo atlikta Alytaus Dainavos ir Panemunés
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pagrindinése mokyklose. Programos jgyvendinimo ir veiksmingumo vertinimas, apimantis 2010 m.
rugpjucio 1 d. — 2011 m. liepos 31 d. laikotarpi, buvo atlickamas 2011-2012 mokslo metais.

Atsitiktinés atrankos biidu atrinktose mokyklose Alytuje i§ viso buvo apklausti 76 moksleiviai, i§
ju 43 dalyvavo vaisy programoje ir 33 nedalyvavo. Apklausoje dalyvavo 42 (55,26 proc.) berniukai ir
34 (44,74 proc.) mergaités. Apklausa mokyklose atliko savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
specialistai.

Atlikty tyrimy duomenys parodé, kad tik 42,7 proc. programoje dalyvaujanciy ir 39,6 proc.
programoje nedalyvaujan¢iy mokiniy atsaké, kad kiekviena diena (viena karta per diena arba kelis
kartus per diena) mokykloje valgo vaisiy ir darzoviy. Alytaus moksleiviai dazniausiai nurod¢, kad
vaisius valgo retai (27,63 proc.) ir vienoda dalis moksleiviy nurodé — visai nevalgo (23,68 proc.) arba
valgo kasdien 1 kartg (23,68 proc.). Moksleiviai dazniausiai mokykloje valgo obuolius (31,25 proc.),
kriauSes ir bananus (po 18,8 proc.) ir citrusinius vaisius (13,39 proc.), o reCiausiai morkas (6,3 proc.).
Dauguma mokiniy atsaké, kad namuose kasdien valgo vaisius ir darzoves, kelis kartus per diena valge
57,9 proc. Dazniausiai namuose moksleiviai valgo obuolius (25,38 proc.) ir bananus (18,56 proc.), o
reCiausiai morkas (14,02 proc.) ir citrusinius vaisius (10,23 proc.). Nustatyta, kad mokykloje
moksleiviai dazniau nei namuose valgo kriauses bei citrusinius vaisius. Galima daryti prielaida, kad
butent tokiy vaisiy didesnj vartojimo daznuma mokykloje gali lemti ju nemokamas dalijimas pagal
programa. DidZioji dauguma mokiniy atsake, kad vaisius ir darzoves reikia valgyti kiekviena diena
(96,05 proc.). Daugiausiai informacijos, kad vaisius ir darzoves reikia valgyti kiekviena diena,
moksleiviai suzinojo i§ lankstinuky apie vaisius ir darzoves (28,21 proc.) ir mokytoju (25,64 proc.), 0
maziausiai i§ drauguy (6,84 proc.).

Dalyvaujanciy programoje mokiniy buvo klausiama, ar jie Zino, kad dalyvauja Vaisiy skatinimo
mokyklose programoje ir gauna nemokamai vaisiy ir darzoviy. Didzioji dauguma ju 53,95 proc. Zinojo
apie vykdoma programa. Dauguma mokiniy atsaké, kad jiems patinka mokykloje gauti ir valgyti
vaisius ir darzoves (59,21 proc.). Moksleiviai labiausiai noréty gauti ir valgyti mokykloje kriauses
(22,29 proc.), obuolius (21,69 proc.), bananus (19,88 proc.), citrusinius vaisius (18,07 proc.), o
maziausiai noréty gauti morky (6,02 proc.). Didzioji dauguma (88,16 proc.) mokiniy atsaké, kad
noréty gauti ir valgyti vaisius ir darZoves mokykloje kiekviena diena.

Dauguma mokiniy (38,16 proc.) nurodé¢, kad per diena reikia valgyti 3 kartus, trecdalis isitiking,
kad per diena reikia maitintis 4 kartus. Didesnioji dalis mokiniy atsaké, kad per diena valgo 4 (31,58
proc.) ir 3 (21,05 proc.) kartus, 5 ir daugiau karty per diena valgo (15,79 proc.), 21,05 proc. i $i
klausima neatsaké. Pusry¢ius kiekviena diena valgo 77,63 proc. mokiniy. 60,53 proc. moksleiviy valgo
karstus pietus mokykloje, o 35,53 proc. visu apklaustyju atsaké, kad mokykloje nevalgo karsty pietu.

Saldumynus mokiniai valgo retai (kelis kartus per savaitg) — 47,37 proc., ta¢iau trec¢dalis mokiniy
atsake, kad saldumynus valgo kasdien po karta, o 13,16 proc. mokiniy saldumynus valgo kasdien kelis
kartus per diena. 50 proc. apklaustyjy atsake, kad vartoja piena ir jo produktus keliskart per diena,
perpus maziau 25 proc. mokiniy, kad kasdien mazdaug po viena karta per dieng. 17,11 proc. mokiniy
pieng ir pieno produktus vartoja retai ir 2,63 proc. mokiniy atsaké, kad pieno ir jo produkty nevartoja.

Apklausos duomenimis, didzioji dauguma mokiniy (80,26 proc.) noréty papildomai suzinoti,
kaip reikia sveikai maitintis. Nustatyta, kad 94,74 proc. mokiniy atsaké, kad jiems svarbiausia tévy
nuomoné apie sveika maitinimasi, 42,11 proc. — kad mokytoju.
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ISVADOS

1. Alytaus miesto demografiné situacija. 2011 mety pradzioje Alytaus mieste gyveno 60 302
gyventojai: 27 968 (46,6 proc.) vyry ir 32 334 (53,4 proc.) moterys, lyginant su 2010 m. gyventoju
skaiCius sumaz¢jo 6539 gyventojais. 2011 m. didziausia Alytaus miesto savivaldybés gyventoju dali
pagal amziaus grupes sudaré 18-44 mety asmenys (38,39 proc.). Natiiralus gyventoju pricaugis 2011
m. buvo 0,54/1000-¢iui gyventoju. Nedarbo lygis Alytaus mieste sumazéjo 2,8 proc. ir sieké 13,6 proc.
Socialinés rizikos seimy skai¢ius per 2007-2011 m. laikotarpi Alytaus mieste padidéjo nuo 82 iki 110
Seimy. 2011 m. socialing paSalpa gavo 9062 asmenys.

2. Mirtingumo rodikliai. Alytaus miesto gyventoju mirtingumas 2011 m. 10,1/1000 gyv. (Lietuvoje
12,7/1000 gyv.). Alytaus mieste 2011 m. buvo uzregistruotos 8,3 kudikiy mirtys /1000 gyvu gimusiy.
Mirties priezasCiy struktiira Alytaus mieste i§ esmés nesiskiria nuo Lietuvos mir€iy struktiros,
daugiausiai mirc¢iy 2011 m. uzregistruota dél kraujotakos sistemos ligu (Alytuje — 543,0/100 000 gyv.,
Lietuvoje — 716,5/100 000), piktybiniy naviky (Alytuje — 226,1/100 000 gyv., Lietuvoje — 251,6/100
000 gyv.), traumy ir kity iSoriniy priezas¢iy (Alytuje — 82,8/100 000 gyv., Lietuvoje —115,4/100 000
gyVv.). Alytaus mieste 2011 m. nusikalstamy veiky sumazéjo iki 1174 atvejy.

3. Sveikatos rodikliai. Alytaus mieste bendras suaugusiy gyventoju sergamumas 2011 m. sudaré
1391,7/1000 suaugusiyjy. Vaiky bendras sergamumas buvo (2261,9/1000 vaiky) didesnis uz suaugusiy
ir padidéjo lyginant su 2010 m. (2096,6/1000 vaiky), taciau nevirSijo Salies vidurkio. DidZiausios
vaiky sveikatos problemos: kvépavimo sistemos ligos, virSkinimo sistemos ligos, jungiamojo audinio
ligos, akiy ligos (sutrikimai). Alytaus miesto gyventojai 2011 m. dazniausiai sirgo kvépavimo
(482,8/1000 gyv.), kraujotakos (219,6/1000 gyv.), jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos
ligomis (139,4/1000 gyv.). Alytaus miesto gyventoju bendrasis sergamumas kvépavimo sistemos
ligomis virsijo Lietuvos vidurkj (Lietuva 426,98/1000 gyv., Alytus 482,8/1000 gyv.).

4. Prevenciniy programy vykdymas. Prevencines programas Alytaus mieste vykdé Sios pirminés
asmens sveikatos prieziliros istaigos: VS[ Alytaus poliklinika, VS[ Alytaus miesto PSPC, V.
Prisaitienés individuali imoné, UAB ,,Pagalba ligoniui“. 2011 m. atrankinés mamografinés patikros
dél kriities vézio prevencinéje programoje dalyvavo 23,8 proc. i§ galéjusiy dalyvauti motery (2005—
2011 m. — 79 proc.). 2011 m. gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencingje programoje i§ galéjusiy
dalyvauti dalyvavo 31,19 proc. motery (2004—2011 m. — 76 proc.). 2011 m. prieSinés liaukos vézio
ankstyvos diagnozés programoje i§ galéjusiy dalyvauti dalyvavo 32,42 proc. vyru. Asmeny, priskirty
Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevenciniy programy priemoniy
programoje i§ galéjusiy dalyvauti 2011 m. dalyvavo tik 31,73 proc. asmeny. 2011 m. vaiky kriminiy
danty dengimo silantinémis medziagomis programoje i§ gal¢jusiy dalyvauti dalyvavo 42,12 proc.
vaiky (2004-2011 m. — 71 proc.).

5. Fiziné aplinka. Daugumai Alytaus miesto gyventoju (94,4 proc.) vanduo tiekiamas centralizuotai ir
nuotekas (94 proc.) tvarko pagal teisés akty reikalavimus. ,,Dziikijos vandeny* laboratorija 2011 m.
atliko 685 mikrobinius ir 683 méginiy toksinius (cheminius) ir indikatorinius tyrimus. Zarniniy
lazdeliy (E coli) ir Zarniniy enterokoky neaptikta nei viename méginyje. Cheminiy (toksiniy) medziagy
koncentracijos nevir$ijo nustatyty ribiniy ver¢iy nei viename méginyje. 2011 m. maudymosi sezonu
Dailidés eZero vanduo atitiko higienos normos HN 92:2007 reikalavimai.

6. Vaiky sveikatos rodikliai. Profilaktiniy patikrinimy duomenys rodo, kad dazniausiai mokiniams (i$
visy pasitikrinusiy sveikata) yra diagnozuojami regéjimo sutrikimai — 3163 (31,48 proc.), ydinga
laikysena — 1240 (12,34 proc.), skoliozé — 497 (4,9 proc.), bronchiné astma ir kitos alerginés ligos 910
(9,06 proc.).

7. Sveikatos priezitiros sistema. Alytaus mieste 2011 m. buvo 235 gydytojai (37,9/10 000 gyv.).
Alytaus mieste 2011 m. funkcionavo 475 lovos (76,7/10 000 gyv.). Nuo 2007 iki 2011 m. lovy
skaiCius sumazéjo 67 lovomis. 2011 m. Alytaus miesto ir rajono gyventojai i greitosios medicinos
pagalbos (GMP) stotj kreipési 16 611 karty, lyginant su pra¢jusiais 2010 m. — 15 391 karta. Didzioji
GMP suteikty paslaugy dalis atiteko asmenims, kurie kreipési dél Gimiy susirgimy, gimdyviy ir ligoniy
pervezimai bei nelaimingy atsitikimy.
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REKOMENDACIJOS

Atsizvelgdami { pateiktus 2011 m. visuomengs sveikatos stebésenos rezultatus, sitilome:

1.

2.

Gyventojy sveikatos stiprinimo priemones savivaldybéje organizuoti ir vykdyti atsizvelgiant {
visuomenes sveikatos stebésenos duomenis.

Norint sumazinti sergamuma infekcinémis ir neinfekcinémis ligomis, traumatizma ir
mirtinguma pirmiausia reikéty mazinti rizikos veiksnius ir keisti gyvenimo biida:

2.1. atsisakyti zalingy iproCiy: riikkymo, nesaikingo alkoholio, narkotiniy ir psichika veikianciy
medZziagy vartojimo;

2.2. sveikai maitintis: vartoti kuo maziau riebaly, ypa¢ gyvulinés kilmés, nes didina
cholesterolio kieki kraujuje, daugiau vartoti griidiniy kulttiry, darzoviy, vaisiy, zuvies, liesos
mésos. Maziau vartoti druskos, nes ja vartojant didéja kraujospidis;

2.3. didinti fizini aktyvuma: daugiau vaikscioti pés¢iomis, reguliariai mankstintis ar pasirinkus
mégstama sporto Saka sportuoti. Aktyviai judant geréja Sirdies darbas, organizmas geriau
apriipinamas deguonimi, stipréja imunitetas, greit¢ja medziagy apykaita, mazé¢ja nutukimo
tikimybeé;

2.4. didinti gyventojuy informuotuma apie infekciniy ligy, AIDS profilaktika. Mokyti asmens
higienos ir skatinti gyventojus profilaktiskai skiepytis;

2.5. gerinti Zmoniy informuotuma apie valstybines patikry programas, siekiant nustatyti
piktybinius navikus ankstyvosiose stadijose;

2.6. didinti eismo dalyviy samoninguma, biitina mokyti piliecius saugiai elgtis keliuose, neSioti
atSvaitus, prisisegti saugos dirzus. Dviratininkams svarbu dévéti Salmus, pasirinkti saugy greiti
ir nevairuoti apsvaigus;

2.7. mazinti gyventojy nedarbo lygi, padidinti mazas pajamas gaunanciy asmeny finansavima;
2.8. gerinti darbuotojy darbo salygas, paSalinti sveikatai kenksmingus aplinkos rizikos
veiksnius, laikytis tinkamo darbo ir poilsio rézimo.

Gerinant vaiky sveikata rekomenduojame:

3.1 didinti nés¢iyjy motery sveikatos iStyrima, nustatant rizikos veiksnius ankstyvame néstumo
laikotarpyje;

3.2. didinti tévy informuotuma apie vaiko vystymosi raida ir Zalinga aplinkos poveiki vaiko
sveikatai;

3.3. gerinti kokybg vaiky profilaktiniy sveikatos patikrinimy ir gydytoju rekomendaciju
pateikima tévams ir ugdymo jstaigoms;

3.4. didinti tévy informuotuma apie vykdoma vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis
medZziagomis programa;

3.5 gerinti mokiniams odontologo paslaugy pricinamuma mokyklose;

3.6. didinti mokiniy informuotuma apie akiy ligy profilaktika, mityba, asmens higiena, lytini
ugdyma, Zalingy {prociy neigiama poveikj sveikatai;

3.7. skatinti vaikus fizinio aktyvumo, organizuojant sporto, Sokiy ir kt. biirelius, renginius,
akcijas;

3.8. didinti tévy informuotuma apie vaiko darbo ir poilsio réZzimo laikymasi ir poveiki
sveikatai;

3.9. gerinti salygas visiems eismo dalyviams, ypa¢ prie mokykly péstiesiems, dviratininkams ir
motociklininkams, kurti saugesne keliu konstrukcija, saugesnius planus, organizuoti eismo
saugos mokyma $ioje srityje;

3.10. mazinanti patyc¢ias tarp moksleiviy, rekomenduojame ivesti mokyklines uniformas;

3.11. psichologinés pagalbos tarnyboms didinti sklaida apie psichologinés pagalbos gavima,
organizuoti uzsiémimus, kuriuose biity mokoma streso valdymo biduy.
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