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IVADAS

Higienos institutas kartu su Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centru, Sveikatos
apsaugos ministerija bei Visuomenés sveikatos biurais visoje Lietuvoje vykdé mokiniy vykimo i
mokykla ir grizimo i§ jos saugos tyrima. Apklausa buvo atliekama jgyvendinant Lietuvos
nacionalinés visuomenés sveikatos prieziaros 2006-2013 mety strategijos jgyvendinimo 2009-2013
mety plano priemones.

Tyrimas buvo atliekamas 2010 m. spalio — lapkricio mén. Buvo numatyta apklausti 150
(50 — 3 kl., 50 — 5 kl., ir 50 — 9 kl.) mokiniy. Taciau apklausoje dalyvavo 146 (48 — 3 kl., 47 — 5 kl.,
9 KkI. — 51) mokiniy ir 12 visuomenés sveikatos priezitiros specialisty, vykdan¢iy mokiniy sveikatos

priezitira mokykloje. Atsako daznis — 96,7 proc.

Tyrimo tikslas — jvertinti mokiniy vykimo i mokykla ir grizimo i$ jos sauga.

UZdaviniai:

1. Nustatyti mokiniy saugaus atvykimo i mokykla ir grizimo i$ jos galimybes mokyklos
aplinkos aspektu.

2. Aprasyti mokiniy vykimo i mokykla ypatumus.

3. Nustatyti rizikos veiksnius, jtakojancius nesaugy vykima i mokykla ir grizima is jos.
Tyrimui sudarytos trys anoniminés anketos:

e Sveikatos specialisty apklausos anketa, kurig turi pildyti visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos priezitira mokykloje. Tyrimo siekis yra aprasyti visas bendrojo lavinimo
mokyklas. Anketoje pateikti 35 klausimai.

e Anketa,, Ar saugiai keliauji { mokykla“ skirta vyresnio amziaus mokiniams — 5, 9 kl.

e Anketa skirta pradiniy klasiy mokiniams - 3 kl. (27 klausimai).



Alytaus mieste buvo atrinktos SeSios mokyklos dalyvauti Siame tyrime — Panemunés ir
Likiskeliy vidurinés mokyklos, Dainavos ir Saltiniy pagrindinés mokyklos, bei V3] Alytaus §v.
Benedikto ir Jotvingiy gimnazijos.

Tyrime tolygiai dalyvavo berniuky (49,3 proc.) ir mergaiciy (50,7 proc.). 32,9 proc. sudaré 3-0s
klasés, 32,2 proc. - 5-0s klasés ir 34,9 proc.— 9-0s klasés mokiniai. 1 paveiksle parodytas tyrimo

dalyviy kontingentas pagal klases ir lyti.
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1 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal lytj ir klases (proc.)

Penktoky ir devintoku klauséme ,,Koks atstumas yra nuo ju namy iki mokyklos?*: 77,6 proc.
mokiniy gyvena iki 3 km. nuo mokyklos, 15,3 proc. — nuo 3 iki 5 km, 0 6,1 proc. — nuo 5 iki 10
km. 1 proc. mokiniy i §i klausima neatsaké.

Tyrimo duomenimis apie pusé (47,9 proc.) treCioky ir 17,9 proc. devintoky eidami i mokykla ar
i§ jos buvo lengvai susizeid¢ (kuomet nereikéjo kreiptis i medikus), 0 10,4 proc. buvo stipriai
susizeide. Trecdalis trec¢ioku (31,2 proc.) teigé, kad juos einancius | mokykla buvo iSgasding ar

ty¢iojosi bendraamziai (2 pav.).
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2 pav. lvykiai, kurie yra atsitike einant i (i§) mokyklos (proc.)
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Mokiniy sauguma kelyje tamsiuoju paros laiku i§ dalies lemia at$vaito neSiojimas. Kaip parodé
tyrimas, daugiausiai, t. y. 68,8 proc., atSvaitus nesioja 3 klasiy mokiniai, 42,6 proc. — penktos
klasés mokiniai. Tik 7,8 proc. apklausty devinty klasiu mokiniy nesioja at$vaitus (3 pav.).
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3 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal atSvaity neSiojima tamsiuoju paros metu (proc.)

Ziniy apie saugy elgesj gatvéje pakanka didZiajai daliai respondenty (94,9 proc.). Mokiniai buvo
prasomi pazyméti i§ kokiy Saltiniy gauna daugiausia informacijos apie saugy elgesi gatvéje.
Daugiausia tokios informacijos gauna pamokuy metu (74 proc.): treéiy klasiy mokiniai pasaulio
pazinimo pamokoje, penkty, devinty klasiy mokiniy — civilinés saugos pamokose. Maziausiai

mokiniai skaito literatiira Siais klausimais (4 pav.).
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4 pav. Saltiniai, i§ kuriy mokiniai gauna daugiausia informacijos apie saugy elgesi gatvéje (proc.)



Dauguma tyrime dalyvavusiy mokiniy (89,6 proc. — trecioky, 83,0 proc. — penktoky ir 80,4
proc. — devintoky) teigé, kad eidami { mokykla jie jauciasi saugiai ir gerai. Kita dalis apklaustuju
(6,3 proc. — treciokuy, 8,5 proc. — penktoky ir 5,9 proc. — devintoku) nurodé, kad eidami { mokykla
jauciasi nesaugus dél intensyvaus eismo gatvéje. 2,1 proc. — trecioky, 2,1 proc. — penktoky ir 7,8

proc. — devintoky bijo biiti uzpulti einant { mokykla (5 pav.).
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5 pav. Mokiniy savijauta vykstant i mokykla (proc.)

I mokykla pés¢iomis eina 77,1 proc. treéioky ir 61,7 proc. penktoky bei 72,6 proc. devintoky.
Penktadalj (20,8 proc.) tre¢ioky ir trec¢dali (29,8 proc.) penktoku i mokykla atveza tévai, globéjai.

13,7 proc. devinty klasiy mokiniy i mokykla vaziuoja vietinio susisiekimo autobusu (6 pav.).
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6 pav. Mokiniy vykimo | mokykla biidy pasiskirstymas (proc.)



Kaip parodé¢ atlikto tyrimo rezultatai, trecdalis apklausty treCioky, kurie i mokykla ¢&jo
pésCiomis, teigé, kad jie eina vieni, be palydos. 67,6 proc. jauniausiy apklausos dalyviy i mokykla
ateina su draugais, o tik 2,6 proc. pradinuky palydi tévai. 37,9 proc. penktoky ir 58,3 proc.
devintoky 1 mokykla eina su draugais (7 pav.).

ggoc._.--

60 +~

50

a0 + m Trediokai

30 + ~ m Penktokai

—. m Devintokai
20

10 1° 5 3|S
0 .-

Palydi teval Sudraugais Einlvienas

7 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal tai, su kuo eina { mokykla (proc.)

Penkty ir devinty klasiy mokiniai papildomai buvo klausiami, kiek laiko jiems trunka pasiekti
mokykla. 89,7 proc. penktoky ir 91,7 proc. devintoky nurodé uZtrunkantys iki 15 min. kol pasiekia
mokyklos duris. 11,3 proc. penktoky ir 8,3 proc. devintoky teigé iki mokyklos einantys nuo 15 min.
iki 30 min.

Vykdami i mokykla pés¢iomis 91,9 proc. trecioky, 100 proc. penktoky ir 88,9 proc. devintoky

eina Saligatviu 8 pav.
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8 pav. Mokiniy pasiskirstymas pagal tai, kaip eina nuo namy iki mokyklos (proc.)



Vyresniy klasiy mokiniams (penktokams ir devintokams) taip pat buvo pateikta keletas
klausimy apie tai, kiek Sviesofory neregulivojamy sankryzy (gatviu) turi pereiti, norédami pasiekti
mokykla. 65,6 proc. mokiniy nurodé, jog kelyje néra tokiy gatviy, taigi nereikia eiti per Sviesoforo
nereguliuojama gatve. Viena tokia sankryza (gatvé) pereiti turi 10,8 proc. apklausty mokiniy. 18,5
proc. vyresniy klasiy mokiniy teigé, kad pereina viena ar daugiau peréju ar sankryzy, kuriose jie
nesijaucia saugis. Didzioji dalis mokiniy (67,7 proc.) 1 mokykla eina gerai apSviesta gatve (keliu).

Maziau nei pusé mokiniy teigé, kad atvaziave i$ automobilio islipa mokyklos kieme, 18,8 proc.
— gatvéje prie pat mokyklos, 15,6 proc. — mokyklos teritorijoje, skirtoje isleisti/paimti mokinius, o

15,6 proc. mokiniy — tévai nepriveza prie pat mokyklos (9 pav.).
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9 pav. Vieta, kur mokiniai i$lipa i$§ automobilio, atvyke i mokykla (proc.)

28,1 proc. mokiniy atsaké, kad juos po pamoky atvaziuoja pasiimti tévai. 34,4 proc. — grizta
savarankiSkai. Likusiuju 37,5 proc. kartais atvaziuoja pasiimti tévai, arba jie grizta namo patys.

Tyrime dalyvavo ne vien mokiniai, bet ir visuomenés sveikatos priezitiros specialistai,
vykdantys mokiniy sveikatos priezitira mokyklose (toliau — specialistai). Mokiniy skaicius
mokyklose, kurias kuruoja specialistai, yra jvairaus dydzio nuo 346 iki 910 mokiniy. Visose
mokyklose ugdymo procesas yra organizuojamas viena pamaina. Visos apklaustos specialistés
nurodé, kad mokyklos teritorija yra apSviesta tamsiu paros metu ir patvirtino, kad mokyklos
atsake, kad yra buve nelaimingy atsitikimy atveju prie mokyklos ar mokyklos teritorijoje. Visos
specialistés nurodé, kad ju mokykloje yra registruojami vaiky suzeidimo atvejai. Daugumoje
mokykly (72,7 proc.) yra numatyta vieta, kurioje tévai gali isleisti/paimti mokinius. Taip pat
didel¢je dalyje mokykly (63,6 proc.) yra irengtos automobiliy aikstelés, automobiliu
atvaziuojantiems mokiniams. 54,5 proc. specialisty nurodé¢, kad mokyklose yra irengti pandusai

mokiniams su fizine negalia. Pakankamai apsviestos mokiniy paémimo vietos sudaro 90,9 proc.



Specialisty klauséme ar mokiniai yra vezami i mokykla geltonuoju arba mokykliniu autobusu, 36,4
proc. specialisty atsaké teigiamai.

Specialistai teigeé, kad visi autobusu atvezami vaikai yra islaipinami mokyklos kieme. Nei
vienam mokiniui, kuris i mokykla atvyksta geltonuoju arba mokykliniu autobusu, nereikia pereiti
gatvés islipus i$ autobuso. Visos specialistés teige, kad autobuso privaziavimo vieta yra pakankamai
apSviesta. Net 90,9 proc. apklaustuju pazyméjo, kad Salia ju mokyklos néra nutiesto pazenklinto
dviraciy tako. Visos specialistés nurodé, kad ju mokyklos teritorijoje yra vieta dviraciams laikyti.
Dauguma specialisty (90,9 proc.) nurodé, kad keliai mokyklos prieigose yra ap$viesti, o
nepakankamai apSviesti — 9,1 proc. Visos specialistés teigia, kad yra pakankamas matomumas
visose sankryzose/peréjose, esanciose mokyklos prieigose 18,2 proc. nurodé, kad statomi prie
mokyklos automobiliai uzstoja matomuma péstiesiems, dviratininkams ar Kity transporto priemoniy
vairuotojams, o 9,1 proc. specialisty teigia, kad yra mokyklos teritorijoje ir jos prieigose Klittys
mazinan¢ios pésciyjy ir dviratininky matomuma.

36,4 proc. specialisty pazyméjo, kad mokyklos teritorija ribojasi su gatve, 18,2 proc.
respondenty teigé, kad mokyklos pastata nuo gatvés skiria tik Saligatvis, 45,4 proc. apklaustyju —
kad mokyklos teritorija yra toliau nuo gatvés.

Daugiau nei pusé (63,6 proc.) tyrime dalyvavusiy specialistu nurodé, kad mokiniy

i§leidimo/paémimo mokykloje niekas neprizitiri, 36,4 proc. prizitri budintis mokytojas.



ISVADOS

1. Daugumos Alytaus mokykly iSoriné aplinka yra pritaikyta saugiam mokiniy atvykimui {
mokykla ir grizimui i$ jos, taciau:
¢ 9,1 proc. mokykly teritorija ir jos prieigos yra neapsviestos tamsiu paros metu;
e prie 36,4 proc. mokykly néra jrengtos automobiliy stovéjimo aikstelés;
e prie 27,3 proc. mokykly néra jrengtos mokiniy isleidimo/paémimo vietos atvykus
individualiu transportu ar mokykliniu autobusu.
2. 70,5 proc. mokiniy i mokykla vyksta pés¢iomis, penktadali (21,2 proc.) i mokykla - veza
tévai ar globéjai.
3. Dauguma mokiniy (84,2 proc.) vykdami | mokykla jauciasi gerai ir saugiai, ta¢iau 4,1 proc.
yra nesaugis dél galimo uzpuolimo, 6,8 proc. - dél intensyvaus eismo gatvéje.
mazinantys jy sauga:
e atSvaitus pastoviai nesioja tik 39 proc. mokiniy, o nickada ju nenesioja — net 33,6
proc. mokiniy;
e tik 7,8 proc. apklausty devinty klasiy mokiniy atsaké, kad nesioja at$vaitus;
¢ 5,5 proc. mokiniy { mokykla eina pés¢iomis kelkrasciu, Ziema kelig trumpina ir eina
per leda.
5. Mokiniams, kuriuos i mokykla veza tévai nustatyti Sie pagrindiniai rizikos veiksniai,
mazinantys ju sauga:
¢ 3,1 proc. mokiniy yra iSleidziami prie mokyklos kitoje gatvés puséje, 15,6 proc. yra
neprivezami prie pat mokyklos.
e daugiau nei pusé (63,6 proc.) tyrime dalyvavusiy specialisty nurodé, kad mokiniy
6. Visose mokyklose yra registruojami mokiniy suzeidimo atvejai.
7. Tyrimo duomenimis apie puse (47,9 proc.) tre€ioky ir 17,9 proc. devintoky eidami { mokykla
ar i$ jos buvo lengvai, o 10,4 proc. — stipriai susizeidg.
8. Ziniy apie saugy elgesi gatvéje pakanka didziajai daliai respondenty (94,9 proc.). Daugiausia

informacijos apie saugu elgesi gatvéje mokiniai gauna pamokuy metu (74 proc.).



